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　　　さあ二学期だ！
　　　夏休みゐ疲れをとばして

　1』・　　　「　頑張ろう。

．約40日間という長かった夏休みも終り、いよいよ二

学期がはじまりました。久しぶりに教室に集ったホい

子たち。あの子の顔もこの子の顔もみんな真黒です・

　お父さんやお母さんたちと海へ行った話、宿題の昆

lll旛艶1灘1三滋養ll器’礪

疲れを吹きとばし、・悟るいくせや怠けぐせをなくして

勉強に、運動に、大いに頑張りましよう。

　◇お父さんくお母さんへ◇
　　　　　　一番大切な指導時期です。

　二学期こそ、子供の生活指導にとって最も大切な時期といえ

るようです。長い夏休み中の惰性がぬけきれず、規則正しい学

校の集団生活がイヤになり、学校を休んだり、不良化したり、

悪るい遊びを覚える児童がでるのもこの時期です。お母さん方

は子供の生活を正しい方向に導くために、夏休み二間申以上に

努力と指導を怠ってはなりません。

　①子供を観察する。
　ことば使い、服装の変化、持ち物、小遣いの使い方、友交関

係などの生活態度や健康状態、それに学習態度などよく観察す

ることが大切です6このことはふだんでも大切ですが、ことに

学期始めのような生活の転換機には、いろいろと変化すること

があります。その変化を見逃さないで問頒の早期発見に役立て

るとともに、子供を充分知るキツカケにしたいものです。
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　②規則的な生活に慣れさせる。．

　夏休みの惰性を除いて学校の規則的な生活に慣れさせること

は、指導の根本です。これまでは家庭を中心とした生活でした

が、てれからは再び規律ある集団生活にはいるわけですgこの・

切り換えを上手に、しかも早く軌道に乗せることは、二学期を

充実させるかどうかのカギになります。

　休み中に発見した良い点は伸ばすように、また悪い点は早く

除くようにその後の指導も充分気を使ってください。

　③健康の増進をはかる。　　　・　　　r
　夏から冬にかけては、一番長い学期で、’また変化に富むとき・

です。そして九月の初めは季節の変りめでもあります。夏の疲

労がら回復するようにつとめ、食中毒や伝染病にかからないよ

う衛生面に充分注意してあげてください。　（写真は富小で）

一将来の繁栄を築くため一」冒．

　　これからもお互いに
　　　　　努力しよう

＝日向・延岡新産都市指定報告会＝

　
日
向
、
延
岡
地
域
新

産
業
都
市
指
定
報
告
大
・

会
は
、
さ
る
二
十
八
日

延
岡
の
野
口
記
念
館
で

行
な
わ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
関
係
二
面
一
町

　
　36

号月9

五
村
の
代
表
約
七
百
人
の
人
で
ぎ
っ
し

り
埋
ま
り
（
写
真
）
ま
た
黒
木
知
事
を

は
じ
め
県
選
出
の
国
会
議
員
、
館
林
前

経
済
企
画
庁
政
務
次
官
、
坂
元
県
会
議

長
、
地
元
選
出
の
県
議
会
議
員
、
各
市

町
村
長
、
同
議
長
な
ど
四
十
余
人
が
来

賓
と
し
て
出
席
し
ま
し
た
。
ま
ず
延
岡

市
長
の
あ
い
さ
つ
で
開
会
、
同
盟
会
長

で
あ
る
日
向
市
長
が
七
月
十
二
日
閣
議

決
定
ま
で
の
経
過
を
報
告
し
ま
し
た
。

　
次
い
で
黒
木
知
事
が
あ
い
さ
つ
に
立

ち
「
全
国
四
十
四
ケ
所
の
激
し
い
せ
り

あ
い
の
末
、
指
定
内
示
を
獲
得
で
き
た

の
は
挙
県
一
致
a
成
果
で
す
。
本
当
に

　
　
　
　
　
　
　
み
な
さ
ん
一
人
一
人
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湿

呼
び
か
け
ま
し
た
。

こ
の
あ
と
落
合
西
都

市
長
や
西
川
都
城
市

議
会
議
長
が
代
表
で

あ
い
さ
つ
し
、
　
「
日

向
延
岡
地
区
が
早
く

宮
崎
県
の
ド
ル
箱
に

な
っ
て
、
そ
の
恩
恵

体
に
広
げ
る
よ
う
全

県
あ
げ
て
努
力
し
た

い
」
と
あ
い
さ
つ
し

午
後
一
時
に
閉
会
し

ま
し
た
。
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はもれなく

こ
と
し
も
9
月
1
5
日
現
在
で

　
　
　
　
　
一
て
の
選
挙
人
名
簿
と
い
う
の
は
、

　
　
　
　
　
挙
権
の
あ
る
も
の
を
あ
ら
か
じ
め
登
録

　
　
　
　
　
し
て
お
い
て
、
投
票
の
と
き
そ
れ
と
照

　
　
　
　
　
合
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
選
挙
の
公
正
を

　
　
　
　
　
は
か
る
た
め
に
作
ら
れ
る
口
中
の
こ
と

　
　
　
　
　
　
で
す
。
従
っ
て
選
挙
権
の
あ
る
も
の
で

　
　
　
　
　
も
名
簿
に
の
っ
て
い
な
い
者
は
投
票
す

　
　
　
　
　
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
有
権
者

　
　
　
　
　
　
の
方
は
名
簿
の
縦
覧
期
間
に
よ
く
み
て

　
　
　
　
　
も
れ
て
い
な
い
か
よ
く
確
め
て
く
だ
さ

螺
　
　
　
い
。
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選
挙
人
名
簿
に
は
基
本
選
挙
人
名
簿

　
　
　
　
　
と
補
充
選
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名
簿
が
あ
り
、
基
本
選
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選
挙
に
お
い
て
あ
な
た
の

　
　
　
　
一
票
を
行
使
す
る
た
め
に
は

　
　
　
あ
な
た
が
先
ず
第
一
に
選
挙

灘
騰

　
　
　
ま
せ
ん
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
選

基
本
選
挙
人
名
簿
を
調
製

日
か
ら
十
九
日
ま
で
の
十
五
僧
間
、
こ

の
名
簿
を
一
般
に
お
み
せ
す
る
こ
と
に

な
っ
て
お
り
、
誤
り
や
も
れ
は
そ
の
都

度
修
正
さ
れ
ま
す
。

　
市
選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、
こ
と
し

も
こ
の
大
切
な
名
簿
を
調
製
す
る
た
め

，
九
月
十
五
日
現
在
で
市
内
の
有
権
者
を

一
斉
に
調
査
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
．

　
こ
ん
ど
調
製
さ
れ
た
名
簿
は
、
こ
と

し
の
十
二
月
二
十
日
か
ら
来
年
の
十
二

月
十
九
日
ま
で
据
え
お
か
れ
、
そ
の
間

に
行
な
わ
れ
る
選
挙
た
使
わ
れ
ま
す
。

ζ
ん
ど
登
録
さ
れ
る
有
権
者
は
、
昭
和

十
八
年
十
二
月
二
十
一
日
以
前
に
生
ま

れ
た
人
で
、
こ
と
し
の
六
月
十
五
日
以

前
か
ら
引
き
続
い
て
日
向
市
に
住
ん
で

い
る
人
で
す
。

　
近
く
調
査
員
が
お
宅
を
お
う
か
が
い

し
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
ご
協
力
願
い
ま

す
。　

な
お
、
こ
の
で
き
あ
が
っ
た
名
簿
は

前
に
も
述
べ
た
よ
う
に
十
一
月
五
日
か

讐
諮
聯
解
瀦
契
誌
町

事
務
局
で
有
権
者
の
み
な
さ
ん
に
お
み

叢
．一柱宅調査のため

せ
し
ま
す
．
自
分
の
名
前
が
の
っ
て
い

る
か
ど
う
か
は
こ
の
期
間
内
に
一
度
確

か
め
て
、
も
し
誤
載
が
あ
れ
ば
異
議
の

申
し
立
て
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
そ
の
他
ご
不
明
の
点
が
あ
り
ま
し
た

ら
選
挙
管
理
委
員
会
（
電
　
話
2
1
1

1
）
へ
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

　
　
市
内
で
山
下
地
区
に
つ

に
　
　
　
　
い
で
二
番
目

区
塩
見
中
村
地
区
が
、
こ
ん
ど
防

　
　
犯
モ
デ
ル
地
区
に
指
定
さ
れ
ま
し

馳
咤

“
ノ
　
昨
年
は
、
財
光
寺
の
山
下
地
区

デ
が
モ
デ
ル
地
区
に
指
定
さ
れ
、
区

モ
民
の
熱
意
で
み
ご
と
な
防
犯
組
合

巳
に
な
っ
た
こ
と
は
、
た
び
た
び
お

欝
欝
寵
麟
樋
門
騨
枇

ぐ
う

カ
地
区
が
唯
一
の
モ
デ
ル
地
区
に
三

三
定
さ
れ
ま
し
た
。

中
」
中
村
地
区
で
は
、
さ
る
二
十
六

　
　
日
に
中
村
公
民
館
で
初
総
会
を
開

い
て
役
員
や
年
間
の
事
業
計
画
な
ど
き

め
ま
し
た
。
計
画
に
よ
り
ま
す
と
、
防

犯
灯
を
四
ケ
所
に
新
し
く
設
置
す
る
こ

と
や
、
交
通
教
室
の
開
設
、
防
犯
診
断

防
犯
新
聞
の
発
行
、
防
犯
巡
回
映
画
の

近
く
お
宅
を
伺
い
ま
す

．
　
実
施
、
講
演
会
な
ぜ
盛
沢
山
の
事
業
が

「
計
画
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
　
中
村
地
区
で
は
、
先
輩
の
山
下
地
区

．
に
は
負
け
な
い
と
は
り
き
っ
て
い
ま
す

　
の
で
、
こ
ん
ご
は
活
発
な
活
動
に
よ
っ

　
・
て
日
向
市
の
防
犯
に
大
い
に
役
立
つ
も

　
の
と
期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
　
，
　
　
（
写
真
は
初
総
会
）

　
十
月
一
遍
現
在
で
住
宅
統
計
調
査
が

全
国
一
せ
い
．
に
行
な
わ
れ
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
総
理
府
統
計
局
が
五

年
ご
と
に
行
な
う
も
の
で
、
こ
と
し
は

そ
の
四
回
目
に
あ
た
り
ま
す
。

　
最
近
、
わ
が
国
の
経
済
は
め
ざ
ま
し

．
い
発
展
を
と
げ
、
そ
れ
に
伴
っ
て
衣
食

に
つ
い
て
は
戦
前
以
上
の
水
準
に
達
し

て
い
る
と
い
わ
れ
ま
す
が
、
住
に
つ
い

で
は
ま
だ
ま
だ
相
当
数
不
足
し
て
い
る

状
態
で
あ
り
ま
す
。
こ
の
調
査
は
現
在

の
国
内
の
住
宅
事
情
を
明
ら
か
に
し
で
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蝋
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ゴ

で
げ

住
宅
関
係
諸
施
策
の
立
案
実
施
に
必
要
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韓
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⑰
講
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騒
鶉
御
蒲
蔀
．

と
鱗
癌
下
敷
内
の
昏
に

助
総
二
＋
四
日
頃
ゆ
ら
馨
を
始
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査
員
が
お
宅
を
訪
問
し
、
調
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〃
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熟
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騨
蕩
酷
編
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論
藤
燦
耀
譲
逢
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鰯

か　
身
し

る
芝
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◆
変
り
や
す
い
の
．
は
秋
の
空
と
い
い
，

ま
す
。
傘
を
持
と
う
か
持
つ
ま
い
か
と

思
う
よ
う
な
と
き
に
は
無
駄
だ
と
思
っ

て
も
一
本
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
急
の
雨

で
頭
か
ら
ぐ
っ
し
ょ
り
ぬ
れ
る
こ
と
を

考
え
れ
ば
傘
ぐ
ら
い
何
で
も
な
い
こ
と
．

で
す
。
こ
と
に
自
転
車
で
通
う
人
は
、

い
つ
で
も
雨
具
を
備
え
つ
け
て
お
き
ま

し
よ
う
。
ビ
ニ
ー
ル
の
風
呂
敷
一
枚
で

も
そ
れ
で
ど
ん
な
に
助
か
る
か
は
、
に

わ
か
雨
の
時
な
ど
に
経
験
さ
れ
た
方
な

ら
ご
存
知
の
は
ず
。
雨
に
降
ら
れ
て
カ

ゼ
を
ひ
か
な
い
う
ち
、
早
速
実
行
さ
れ

る
こ
乏
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　
◆
新
学
期
に
な
り
ま
し
・
た
。
例
年
の

こ
と
な
が
ら
、
今
ご
ろ
に
な
っ
て
あ
わ

て
て
宿
題
の
整
理
を
し
て
い
る
子
供
き

ん
が
い
る
よ
う
で
す
。
こ
う
い
う
こ
と

は
で
き
れ
ば
八
月
の
終
り
ご
ろ
に
声
を

か
け
て
全
部
す
ん
だ
か
ど
う
か
確
認
し

て
や
る
と
よ
い
の
で
す
が
、
今
さ
ら
仕

方
あ
り
ま
せ
ん
。
ガ
ミ
ガ
ミ
叱
る
と
気

を
い
ら
だ
た
せ
ま
す
か
ら
一
週
間
ば
か

り
放
っ
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
子
供
は

子
供
な
り
に
片
附
け
て
行
く
も
の
で
す
「

　
◆
お
天
気
の
よ
い
日
に
、
衣
類
に
風

を
通
し
ま
し
よ
う
。
農
作
業
や
家
事
の

都
合
で
な
か
な
か
で
き
な
い
も
の
で
す

が
タ
ン
ス
の
ひ
き
だ
し
を
抜
い
て
一
段

ご
と
に
十
文
字
に
重
ね
て
お
く
だ
け
で

も
湿
気
の
予
防
に
な
り
ま
す
。
つ
い
で

に
長
袖
や
毛
糸
の
も
の
を
出
し
て
お
き

・
ま
し
よ
う
。
九
月
の
末
に
な
れ
ば
、
半

袖
で
ば
寒
い
よ
う
な
日
が
ま
じ
り
ま
す

　
　
　
　
　
　
　
　
曳
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垂
遷
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講
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4
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“
月
3
日
に

初
の
市
民
体
育
祭
を
ひ
ら
く

ノ

開
催
要
領
な
ど
ま
と
ま
る

　
明
朗
な
市
民
生
活
の
高
揚
と
親
睦
融

和
を
は
か
る
意
味
で
、
こ
と
し
第
一
回

目
の
「
市
民
体
育
祭
」
が
開
か
れ
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
、
市
民
の
み
な
さ
ん
か
ら

市
民
総
合
レ
ク
レ
ー
シ
ヨ
ン
の
場
と
し

・
て
「
体
育
祭
」
．
を
開
い
て
は
ど
う
か
、

と
い
う
よ
う
な
ご
意
見
が
聞
か
れ
た
の

‘
で
す
が
、
予
算
、
場
所
な
ど
い
ろ
ん
な

問
題
で
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
。
し
か
し
、
最
近
に
な
っ
て
そ

の
声
が
非
常
に
高
ま
っ
て
き
ま
し
た
の

で
市
で
も
こ
の
こ
と
を
と
り
あ
げ
検
討

し
ま
し
た
と
こ
ろ
、
こ
と
し
は
い
ろ

い
ろ
な
意
味
で
開
催
す
る
の
が
最
も
適

当
で
あ
る
と
い
う
結
論
に
達
し
ま
し
た

　
つ
ま
り
第
十
八
回
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
東

・
京
大
会
が
来
年
の
十
月
に
実
施
さ
れ
る

し
、
と
く
に
本
年
度
は
日
向
、
延
岡
地

域
が
新
産
業
都
市
に
指
定
さ
れ
、
新
し

、
い
都
市
づ
く
り
の
空
気
が
充
ち
て
い
る

．
年
で
も
あ
る
の
で
、
こ
れ
を
記
念
し
、

．
よ
ろ
こ
び
、
ま
た
志
気
を
高
め
る
た
め

に
も
深
い
意
義
が
あ
る
と
い
う
も
の
で

す
。　

市
で
は
早
速
さ
る
八
月
二
十
日
、
市

議
場
で
第
一
回
の
打
合
せ
会
を
開
き
ま

し
た
。
参
会
し
て
い
た
だ
い
た
方
々
は

・
区
長
連
合
会
長
を
は
じ
め
地
区
区
長
会

長
、
市
婦
人
会
長
、
地
区
婦
人
会
長
、

小
中
学
校
長
、
P
T
A
体
育
部
長
、
小

申
学
校
体
育
主
任
の
先
生
方
、
青
年
代

表
、
市
体
育
指
導
委
員
、
市
三
役
お
よ

び
職
員
な
ど
約
三
十
五
名
で
、
体
育
祭

の
開
催
要
領
や
計
画
な
ど
そ
の
概
要
を

次
の
と
お
り
き
め
ま
し
た
。

　
こ
の
大
会
は
前
に
も
述
べ
ま
し
完
よ

，

う
に
「
市
民
の
親
睦
融
和
を
は
か
り
、

明
朗
な
市
民
生
活
を
築
く
」
た
め
の
も

．
の
で
す
か
ら
、
何
よ
り
も
み
な
さ
ん
一

人
一
人
の
盛
り
あ
が
り
が
な
く
て
は
意

味
を
な
し
ま
せ
ん
。
こ
の
大
会
の
趣
旨

内
容
を
よ
く
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
し
て

一
人
で
も
多
く
の
方
が
参
加
さ
れ
る
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

　
▽
期
日
巨
昭
和
5
8
年
1
1
月
3
日

　
▽
場
所
1
1
富
島
中
学
校
、
日
知
屋
小

　
　
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
。

　
．
▽
参
加
資
格
1
1
日
向
市
に
居
住
す
る

　
　
日
向
市
民
。

　
▽
地
区
分
け
一
1
細
島
、
辱
知
屋
、
富

　
　
高
、
財
光
寺
、
塩
見
．
平
岩
、
幸

　
　
脇
、
美
々
津
（
各
小
学
校
区
ご
と

　
　
に
色
分
け
す
る
が
幸
脇
が
単
独
で

　
　
無
理
の
場
合
は
美
々
津
と
合
流
す

　
　
る
）

　
▽
色
分
け
1
1
抽
選
に
よ
る
。

　
▽
競
技
内
容
1
1
ω
陸
上
運
動
大
会
、

、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
じ

　
　
ω
柔
道
大
会
、
紛
剣
道
大
会
、
④

　
　
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
、
㈲
レ
グ
レ

　
　
一
．
シ
ヨ
ン
大
会
（
婦
人
会
、
幼
稚

　
　
園
箆
諸
所
、
小
学
生
）

　
以
上
、
各
地
区
ご
と
に
競
争
す
る
こ

と
に
な
レ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
市
内
各

小
学
校
と
も
運
動
会
が
行
な
わ
れ
ま
す

が
、
市
民
総
合
の
体
育
祭
は
こ
ん
ど
が

は
じ
砥
て
な
の
で
何
か
と
つ
ま
づ
き
が

多
い
こ
と
と
思
い
ま
す
。
自
分
た
ち
の

体
育
祭
は
自
分
た
ち
の
手
で
立
派
に
成

功
さ
せ
る
の
だ
と
い
う
気
構
え
を
も
つ

で
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　
な
お
、
こ
ん
ご
の
こ
ま
か
い
計
画
に

つ
い
て
は
市
教
育
委
員
会
事
務
局
で
す

す
め
て
ゆ
き
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ん
か

・
ら
の
ご
意
見
、
ご
希
望
な
ど
あ
り
ま
し

た
ら
ど
し
ど
し
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

早
目
に
切
り
替
え
衷
し
よ
う

　
＼
自
転
車
の
防
犯
登
録

　
県
下
で
三
十
七
年
中
の
自
転
車
の
盗
、

難
事
故
は
、
三
十
六
年
に
比
べ
て
八
十

一
台
少
な
い
千
二
百
九
十
二
台
で
し
た

　
三
十
七
年
度
は
、
自
転
車
の
防
犯
登

録
を
は
じ
め
て
数
年
に
な
り
、
ほ
と
ん

課えるえチかでルえあ千・を難たど」
で登ら自アをうわ無ミこつる台と、あにのの
す録れ転ル行イる四二のて限近くげくで自
。切る車ミなトもにユ登おりくにてら｝転

　りよは二つにのな1要り百の毎いべ登車
　替う新ユてよとりム制まパ拾年るま録が
　えおしiいるしま製度す1得警こすま登
場願いムま登てしがも。セ自察ととえ録

　1計い登製す録昨たいYン転にに　’のを
　はし録で。証年のよい　ト車首なず約受
　市ま寧日へかでいま　持はけりい置け
　役すに録　のら’よま　ち登らま．ぶ千て
　所。切し切スこ八で主唱れすん台い
　総　りて　りコれ月のにしる。効のま
　務　かあ　替ッに末ア　かて三　日工し『

　
．
ζ
と
し
は
1
0
月
2
日
か
ら

■
肝
向
市
名
吻
＋
五
纂
り
峡

乱
戦
綱
難
讐
編

十
て
指
定
地
域
の
各
市
町
村
に
対
し

　
　
余
興
隊
の
派
・
遣
要
請
や
そ
の
他
盛

沢
山
の
趣
向
を
こ
ら
し
た
行
事
を
準
備

中
で
す
の
で
、
・
お
そ
ら
く
近
年
に
な
い

「
十
五
夜
祭
り
」
が
く
り
ひ
ろ
げ
ら
れ

る
も
の
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。
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藷
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◆
フ
ト
ン
の
手
入
れ
は
お
す
み
で
す
ヂ

か
綿
の
か
た
く
な
っ
て
い
ぢ
も
の
は
が

ワ
か
ら
出
し
て
一
晩
夜
露
に
当
て
て
か

ら
日
に
干
す
と
ふ
っ
く
ら
し
ま
す
。
打

ち
直
す
の
で
し
た
ら
一
．
。
五
〇
円
ぐ
ら

い
で
す
。

　
◆
秋
祭
り
の
季
節
で
す
。
ご
ち
そ
う

に
よ
ん
だ
り
よ
ば
れ
た
り
、
子
供
に
と

っ
て
は
楽
し
み
な
も
の
で
す
。
し
か
し

食
中
毒
に
か
か
り
や
す
い
時
期
で
す
か

ら
調
理
を
受
け
も
つ
人
は
常
に
新
し
い

も
の
を
仕
入
れ
、
く
さ
か
や
す
い
も
の

は
避
け
ま
す
。
妙
な
に
お
い
の
す
る
と

き
は
試
食
な
ど
し
て
み
ず
に
全
部
捨
て

て
し
ま
い
ま
す
。

　
も
っ
た
い
な
い
か
ら
と
い
っ
て
「
ど

れ
ど
れ
」
と
つ
ま
ん
で
み
た
く
な
る
の

が
人
情
で
す
が
、
そ
の
結
果
は
集
団
食

中
毒
と
い
う
こ
と
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん

お
か
し
い
と
思
っ
た
と
き
て
は
キ
ッ
パ

リ
と
見
切
り
を
つ
け
る
の
が
大
切
で
す

　
◆
色
も
よ
く
、
味
も
よ
い
新
鮮
な

秋
ナ
ス
が
出
廻
っ
て
い
ま
す
。
つ
け
も

の
、
醤
油
煮
、
天
碧
羅
な
ど
と
い
ろ
い

ろ
調
理
方
法
が
あ
り
ま
す
が
、
誰
に
で

も
簡
単
に
で
き
る
の
は
焼
ナ
ス
で
す
。

　
洗
っ
て
水
気
を
切
っ
て
網
に
の
せ
、

時
々
こ
ろ
が
し
ま
す
。
全
部
が
焼
け
た

ら
水
を
張
っ
た
ボ
ー
ル
の
中
に
サ
ッ
と

入
れ
て
皮
を
む
き
ま
す
。
水
の
中
に
入

れ
る
の
は
皮
を
む
き
や
す
く
す
る
た
め

で
す
か
ら
、
冷
え
な
い
内
に
早
く
む
き

包
丁
で
縦
に
切
れ
目
を
入
れ
、
熱
い
内

に
醤
油
を
か
け
て
食
べ
て
く
だ
さ
い
。

　
◆
陽
射
し
が
部
屋
の
申
ま
で
は
入
っ

て
く
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
た
た
み

の
日
焼
け
を
防
ぐ
た
め
に
明
る
い
布
地

で
カ
ー
テ
ン
を
造
り
ま
し
よ
う
。
夏
物

一
掃
の
売
場
で
見
つ
け
れ
ば
半
値
ぐ
ち

い
で
買
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
農
家
な

ど
の
大
き
な
建
物
で
も
、
こ
う
す
る
と

．
大
部
明
る
い
感
じ
忙
な
り
ま
す
。
一

い

，
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．
鉄
三
社
で
は
、
、
細
島
工
場
建
設
に
先

　
　
　
　
が
け
て
先
月
十
五
日
か
ら
元
養
老
院
あ

　
　
　
　
と
に
建
設
事
務
所
を
開
設
し
ま
し
た
。

　
　
　
　
ま
ず
、
ボ
ー
リ
ン
グ
や
地
質
調
査
を
行

　
　
　
　
．
な
う
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
．
」
事
務
所
長
に
就
任
さ
れ
た
羽
根
田
勝

　
　
　
　
　雨

靴
韓
羅
糠
硯

　
　
　
　
　
「
早
速
地
質
調
査
に
と
り
か
か
り
、

　
　
　
　
こ
れ
を
十
一
月
号
で
に
終
了
す
る
予
定

　
　
　
　
で
あ
る
。
当
社
は
最
初
合
金
鉄
工
場
の

　
　
　
　
建
設
を
計
画
し
て
い
た
が
、
鉄
鋼
界
の

　
　
　
　
不
況
か
ら
塩
ビ
工
場
を
先
に
建
設
す
る

騨
讐
葡
難
驚
塁
畑
鼠

樗
F
鱒
撫
鉱
麗
籠
灘
留
瀧

．
．
覧
豊
軽
薮
’
、
・

興
社

一
建
設
事
務
所
を
開
設
i
－

学
問
題
が
か
た
ず
か
な
い
の
で
、
そ
の

あ
お
り
を
喰
う
て
今
だ
に
建
設
に
と
り

か
か
れ
な
い
状
態
で
あ
る
。

　
し
か
し
す
で
に
通
産
省
か
ら
の
E
D

C
の
割
当
て
も
あ
り
、
「
建
設
さ
れ
る
こ

と
は
間
違
い
な
い
が
、
時
期
は
い
ま
の

と
こ
ろ
は
っ
き
り
し
て
い
な
い
。

　
ま
た
こ
の
建
設
が
遅
れ
て
い
み
た
め

再
び
か
わ
っ
て
合
金
鉄
工
場
の
建
設
が

先
に
な
る
か
も
知
れ
な
い
、
こ
の
工
場

は
少
な
く
と
も
四
十
年
四
月
ま
で
に
は
．

完
成
す
る
だ
ろ
う
」

　
　
三
日
間
の
人
出
は
推
定
五
万
人

　
　
　
に
ぎ
わ
っ
た
『
七
タ
』
ま
つ
り

　
　
　
日
向
市
名
物
の
「
七
夕
」
ま
つ
り
は

洗
月
＋
二
日
噸
一
癖
壕
で
の

r
一
、
≠
　
三
．
蹟
∵
一
・
ざ

飴
、
　
　
　
　
　
ζ
」
農
飢
雪

三
日
間
盛
大
に
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

　
初
日
の
十
二
日
は
、
あ
い
に
く
九
日

に
当
地
方
を
襲
っ
た
台
風
九
号
の
影
響

で
客
足
も
に
ぶ
る
の
で
は
な
い
か
と
心

配
さ
れ
ま
し
た
が
、
夜
に
な
る
と
夕
涼

み
を
か
ね
た
親
子
連
れ
な
ど
の
見
物
客

約
一
万
五
千
人
が
ど
っ
と
お
し
か
け
、

塩
見
橋
の
畔
か
ら
駅
前
ま
で
の
商
店
街

通
り
を
埋
め
つ
く
し
ま
し
た
。

　
ま
た
飾
り
つ
け
も
、
こ
と
し
は
新
産

業
都
市
指
定
の
祝
賀
も
あ
っ
て
、
例
年

に
な
い
豪
華
な
も
の
ば
か
り
、
見
物
客

か
ら
思
わ
ず
嘆
声
が
あ
が
る
ほ
ど
で
し

た
。
ま
た
コ
ン
ク
ー
ル
審
査
は
二
時
か

ら
行
な
わ
れ
ま
し
た
が
、
ど
の
「
七
夕

」
も
優
劣
を
つ
け
に
く
い
優
秀
な
も
の

ば
か
り
で
、
慎
重
な
審
査
の
結
果
論
の

通
り
き
ま
り
ま
し
た
。

観
光
協
会
長
賞
目
レ
ス
ト
ラ
ン
寿
、

駅
前
北
通
り
商
店
会
長
賞
擁
ミ
ツ
ワ
ク

リ
ー
ニ
ン
グ

市
長
賞
1
一
玉
屋
家
具
店
、

市
商
店
会
理
事
長
賞
1
1
ま
る
き
や

上
町
商
店
会
長
賞
闘
三
日
月
堂
、
　
　
　
、

商
工
会
議
所
会
頭
堅
雪
に
の
み
や

新
町
商
店
会
長
賞
髄
藤
屋
印
刷
所
、

　
ら
最
近
、
家
屋
の
建
築
が
め
だ

櫛師

ﾆ
罫
叢
鵬

　
充
て
建
築
さ
れ
て
い
る
の
を
い
た

は
を
る
と
こ
ろ
で
見
受
け
ま
す
。

用
可

　
　
　
　
こ
れ
は
農
地
法
に
よ
っ
て
知

転
即
事
の
許
可
を
受
け
な
け
れ
ば
転

潮
繋
麗
彗
な
い
・
と

　
　
　
■
も
し
許
可
を
受
け
ず
無
断
で

転
用
し
た
場
合
は
建
築
途
中
の
家
で
も

と
り
こ
わ
し
を
受
け
た
り
、
呈
せ
ら
れ

ち
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ま
だ
農
地

転
用
の
許
可
を
受
け
て
い
な
い
人
は
早
・

目
に
許
可
申
請
書
を
ご
提
出
く
だ
さ
い

」
ま
た
．
宅
地
以
外
に
農
地
を
転
用
す
る

場
合
で
も
転
用
許
可
牢
請
が
必
要
で
す

　
申
請
用
紙
は
日
向
市
農
業
委
員
会
に

準
備
し
て
あ
り
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ

纏
い
。

一
般
職
昌
四
＋
鴫
名
が
異
動

市役所人事

「δ．

　
市
民
課
1
1
黒
木
基

課
1
1
柳
田
弘
充

局
1
1
児
玉
腰

高
義
信
（
税
務
）
、

税
務
）

企
画
室
1
1
生
野
豊
三
（
税
務
）
、

所
1
1
長
曾
我
部
善
治

課
目
是
沢
長
吉
（
市
民
）
、

高
橋
真
夫

信
子

　
（
衛
生
）

生
）
、

農
委
事
務
局
巨
戸
高
鈴
子

税
務
課
1
1
長
渡
末
広
。
（
商
工
）

課
1
1
杉
木
守

．
木
政
春

男
（
建
設
）

義
（
水
道
）

水
道
）

会
計
課
H
岩
永
昭
三
郎

務
課
聾
為
広
豊
子

“
鈴
木
括
顎

藤
房
子

　
（
細
島
支
所
）

岩
脇
支
所
）

岩
脇
支
所
）

議
会
事
務
局
）

恭
子

玉
嘉
嗣

二
郎

佳
子

　
（
農
林
）
．

》、

ｮ
’
」
’

　
　
　
　
　
　
　
　
4

　
　
／
層
　
　
　
　
　
　
　
．
．
‘
0

　
市
で
は
捌
き
に
、
係
長
級
以

上
の
二
十
一
名
の
異
動
を
発
表

し
ま
し
た
が
、
八
月
十
二
日
付

で
一
般
職
員
四
十
一
名
の
異
動
・

を
発
表
し
ま
し
た
。
　
（
）
内

は
旧
任

　
　
　
　
　
　
（
財
政
）
、
税
務

　
　
　
　
（
財
政
）
、
農
委
事
務

　
　
　
（
税
務
）
、
市
民
課
1
1
日

　
　
　
　
総
務
課
疑
高
木
弘
（

、
農
林
課
H
石
川
国
璽
（
税
務
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
細
島
支

　
　
　
　
　
　
（
市
民
）
、
財
政

　
　
　
　
　
　
　
岩
脇
支
所
1
1

　
　
（
市
民
）
、
税
務
課
荊
黒
木

（
市
民
）
、
農
林
課
“
黒
木
金
義

　
、
税
務
課
1
1
児
玉
忠
二
（
衛

建
設
課
1
1
影
石
恵
盛
（
農
林
）

　
　
　
　
　
　
　
　
（
農
林
）
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
、
農
林

　
　
　
（
建
設
）
、
税
務
課
H
黒

　
（
建
設
）
、
水
道
課
田
田
中
三

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
、
美
々
津
支
所
疑
石
田
正

　
　
、
建
設
課
昌
坂
本
克
己
（

、
税
務
課
B
佐
藤
保
（
会
計
）

　
　
　
　
　
　
　
（
保
険
）
、
税

　
　
　
　
　
（
保
険
）
、
衛
生
課

　
　
　
（
福
祉
）
、
税
務
課
罰
後

　
（
福
祉
）
、
税
務
課
1
1
糸
平
司

　
　
　
、
市
民
課
1
1
児
玉
正
（

　
　
、
税
務
課
1
1
石
川
敦
也
（

　
　
企
画
室
1
1
松
木
ミ
チ
子
（

　
　
　
、
福
祉
事
務
所
”
草
野

（
農
委
事
務
局
）
、
税
務
課
¶
児

　
（
消
防
署
）
、
税
務
課
目
下
淳

（
企
画
）
、
議
会
事
務
局
1
一
石
川

（
企
画
）
、
保
険
課
1
1
戸
高
尚
美

　
、
税
務
課
1
1
古
川
マ
チ
ョ
．
（

’

O

農
林
）
、
税
務
課
日
澄
本
和
久
（
会
計
）

衛
生
課
1
1
日
高
巌
（
細
島
支
所
）
、
市

民
課
一
1
児
玉
徳
子
（
美
々
津
支
所
）
、

税
務
課
ロ
小
林
葉
月
（
建
設
）
、
建
設
課
馳

1
1
中
村
喜
和
子
（
教
育
委
員
会
）

　
戦
争
未
亡
人
の
方
へ

　
　
　
請
求
手
続
は
早
自
仁

　
「
広
報
ひ
ゆ
う
が
」
七
月
号
で
お
知

ら
せ
し
ま
し
た
よ
う
に
、
さ
き
の
国
会

で
、
戦
残
者
等
の
妻
に
対
す
る
特
別
給

付
金
支
給
法
（
法
律
第
6
1
号
）
が
制
定

さ
れ
、
特
別
給
付
金
が
支
給
さ
れ
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　
市
福
祉
事
務
所
で
は
、
い
ま
請
求
手

続
の
事
務
を
進
め
て
い
ま
す
が
、
該
当

者
で
も
こ
の
手
続
を
す
ま
さ
れ
て
い
な

い
方
が
大
部
お
ら
れ
る
よ
う
で
す
。

　
こ
う
い
つ
た
も
の
に
つ
い
て
は
、
各

人
の
住
所
を
つ
か
む
の
は
困
難
で
あ
り

一
人
一
人
に
そ
の
連
絡
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
の
で
、
自
分
も
該
当
す
る

の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
、
と
思
わ
れ
る

よ
う
な
人
は
一
応
市
福
祉
事
務
所
へ
お

申
し
出
く
だ
さ
い

　
用
紙
は
、
ほ
と
ん
ど
市
福
祉
事
務
所

に
と
り
そ
ろ
え
て
あ
り
ま
す
の
で
、
手

続
方
法
な
ど
く
わ
し
い
こ
と
は
そ
の
都

度
係
に
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い

傷
　
県
民
貯
蓄
蓮
動
　
“

　
9
月
1
日
か
ら
「
県
民
貯
蓄
一
千
億

円
達
成
促
進
運
動
」
が
行
な
わ
れ
て
い

ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
は
み
な
さ
ん
の
ご
努
力
、

ご
協
力
に
よ
っ
て
貯
蓄
高
も
順
調
に
増

加
し
、
本
年
七
月
末
で
九
百
四
十
一
億

円
に
達
し
ま
し
た
が
、
最
近
に
お
け
る

伸
び
は
あ
ま
り
ょ
く
あ
り
ま
．
せ
ん
。

・
運
動
期
間
は
九
月
一
日
か
ら
十
一
月

三
十
日
ま
で
で
す
、
一
千
億
円
達
成
の

た
め
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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