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今年は日向市 市制施行 70 周年

これって、私の
「アンコンシャス・バイアス⁉」

男女共同参画社会を考える



DVやデートDVもアンコンシャス・バイアスにより生じると

宮崎県男女共同参画地域推進員

足
あだち
立　佳

か よ
代　さん

ア ンコンシャス・バイアスとは「無意識
の偏見」と言っていいかもしれませ

ん。私たちが性別の違いによって考え方や感
じ方が違うと思っているものの中には、知ら
ず知らずのうちに刷り込まれている偏見も混
じっています。男性は仕事、女性は家庭、男
性はたくましく、女性は優しく、地区の役員
は男性、学校でのPTA役員は女性など、性
別によって役割や生き方を決めつけるのでは
なく、一人ひとりの個性や能力を生かす社会
が男女共同参画社会です。性別による生きづ
らさを解消し、一人ひとりが個性や能力を生
かして幸せに生きるために自分の中のアンコ
ンシャス・バイアス（無意識の思い込み）に
ついて考えてみませんか。

身体的
ＤＶ

社会的
ＤＶ

性的
ＤＶ

デート
ＤＶ

精神的
ＤＶ

経済的
ＤＶ

子どもに暴力行為を見せる、配偶者から子どもを取り
上げる、子どもに配偶者の悪口を吹き込んだり言わせ
たりする、子どもに危害を加えると言って脅すなど

面前
ＤＶ

殴る、蹴る、ものを投げ
つけるなど

生活費を渡さない、外で
働くことを禁じるなど

馬鹿にしたり、怒鳴った
りする、何を言っても相
手にせず無視するなど

性行為を強要する、避妊
に協力しないなど

自由に外出させない、交
友関係を制限する、携帯
電話をチェックするなど

恋人などの親密な関係の
2人に起こる暴力。行動
を監視する、借りたお金
を返さないなど

【電話・面談】
毎週月、火、木、金曜日
午後１時から４時まで

【電話のみ】
毎週月曜日

午後５時から８時まで

土日祝日、年末年始は休み

☎55・1660

あなたが配偶者やパートナーから
受けているさまざまな暴力（ＤＶ）
について、専門の相談員が一緒に
考えます。

☎0120・279・889
（24時間受付）

※メールやチャットによる
相談も受け付けます。

下記の短縮ダイヤルに電話
すると、最寄りの相談窓口
につながります。

短縮ダイヤル：#8008

ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス

っ
て
ど
ん
な
も
の
？

　
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア

ス
は
誰
に
で
も
あ
っ
て
、
あ
る

こ
と
自
体
が
問
題
と
い
う
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア

ス
に
気
づ
か
ず
に
い
る
と
、
そ

こ
か
ら
生
ま
れ
た
言
動
が
、
知

ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
、
相
手

を
傷
つ
け
た
り
、
キ
ャ
リ
ア
に

影
響
を
及
ぼ
し
た
り
、
自
分
自

身
を
過
小
評
価
す
る
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
影
響
が
あ
る
た
め
注
意

が
必
要
で
す
。

　「
知
る
」、「
気
づ
く
」、「
対

処
す
る
」
を
心
が
け
る
こ
と
で
、

一
人
ひ
と
り
が
自
分
ら
し
く
生

き
ら
れ
る
男
女
共
同
参
画
社
会

を
実
現
し
ま
し
ょ
う
。

対処法
１

価値観の決めつけ言葉
普通そうだ

たいていこうだ　など

能力の決めつけ言葉
どうせムリ、どうせダメ

そんなことできるわけがない　など

解釈の押しつけ言葉（違う解釈を受け入れない）
そんなはずない

こうに決まってる　など

理想の押しつけ言葉（自分の理想を相手に求める）
こうあるべきだ

こうでないとダメだ　など

相手の表情や態度の変化など

無意識の思い込みや偏ったものの見方のこと

社
会
全
体
に
お
い
て
、
固
定
的
な
性
別

役
割
分
担
意
識
や
無
意
識
の
思
い
込
み

が
存
在
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
今
月
は
、
男
女
共
同
参
画
を
阻
害

し
て
い
る
要
因
の
一
つ
と
さ
れ
る
ア
ン

コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス
（
無
意
識
の

思
い
込
み
）
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

さんぴあ相談室 ＤＶ相談＋（プラス） ＤＶ相談ナビ

対処法
２

これらはすべてＤＶです

男性は仕事！
女性は家庭！

こ
れ
っ
て
、
私
の

「
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス
⁉
」

男性から育児や介護休暇
の申請があると、「奥さ
んは？」ととっさに思う。

女だから私にはどう
せ無理。どうせダメ。

「親が単身赴任中です」と聞くと、まずは「父
親」を思い浮かべる（母親は思い浮かばない）。

性別、世代、学歴などで
相手を見ることがある。

相手の心のサインに気づいたら「私のアンコンシャ
ス・バイアスによる言動が相手を嫌な気持ちにさせ
たかも」とぜひ立ち止まってみてください。違和感
をそのままにせず、フォローを心掛けましょう。

決めつけない、

アンコンシャス・
バイアスって何？

なるほど。
そういうこと！

接し方を
手に入れる

知識習得

意識的・自覚的になる

スキルの習得・実践

知る
気づく

対処する
決めつけない、押しつけない

相手の「サイン」に注目する

問総合政策課
男女共同参画推進室
☎66・1006

ＤＶに関する相談機関

「サイン」に注目する

アンコンシャス・バイアスに
気づいたら

大切なことは、アンコンシャス・バイアスに気
付こうと一人一人が意識することです。アンコ
ンシャス・バイアスへの気づきは、多様性を認
め合う社会の実現に向けての第一歩です。

押しつけない
男
女
共
同
参
画
社
会
を
考
え
る

言われています。（男は強くあるべき、女は従順であるべき）

ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス
は
、

そ
れ
自
体
が
問
題
？

「男女共同参画社会」を
推進するために

対処法２

対処法１
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１知る

２気付く

３対処する
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告付きＡＥＤを無償提供
株式会社宣通と協定を締結広

－ファーの事故を想定し訓練
沿岸海難救助訓練を実施

　７月３日、伊勢ヶ浜海水浴場で沿岸海難救助訓
練が行われ、日向海上保安署や日向市サーフィン
連盟など官民８機関およそ60人が参加しました。
一昨年、県内では、サーファーの海難事故が９件
あり、７人が死亡・行方不明となったことから、
訓練は、サーフィン中の事故を想定して実施。ゴ
ムボートやヘリコプターなどによる救助が行われ
ました。日向海上保安署の中川雅博署長は「レジ
ャーシーズンを前にいい訓練ができた。関係機関
との連携をさらに深めたい」と話していました。

サ

　６月29日、市は株式会社宣通（本社：愛知県名
古屋市）と広告付きＡＥＤに関する協定を締結し
ました。市庁舎や市の公共施設内に事業者が広告
媒体付きのＡＥＤを無償で設置し、広告収入によ
り同社が導入期間中の維持管理を行うものです。
庁舎１階東側自動ドア付近と議会事務局前、４支
所および図書館に計７台設置しています。十屋市
長は「本協定を契機に設置施設を周知するととも
に、心肺蘇生法の講習会を案内するなど、市民の
救命意識の向上につなげたい」と話していました。

続可能な社会を目指して
セミナー「企業から取り組むＳＤＧｓ」

　６月23日、中小企業の支援などを行う「ひむか
-Biz」がセミナー「企業から取り組むＳＤＧｓ」を
開催。県内企業としていち早くＳＤＧｓ宣言した
宮崎日日新聞社の読者局長の杉尾守さんと宮崎県
内でのＳＤＧｓ啓発の第一人者であるシンク・オ
ブ・アザーズ代表の難波裕扶子さんが、ＳＤＧｓ
の具体的な取り組み方などについて講演しまし
た。その中で、難波さんは「ＳＤＧｓという言葉
は広がってきたけれど、何のために取り組むのか
本質を理解することが大切」と話していました。

持

波が高く厳しい状況のなかで訓練を行う関係者

ＳＤＧｓについて話をする杉尾守さん（右から 2 人目）と難波裕扶子さん（右）

協定を締結した㈱宣通の津田郁夫社長（モニター左）と十屋市長（右）

まちの話題T O P I C S

国大会出場を市長に報告
日知屋東小ハンドボール部女子

　７月６日、日知屋東小ハンドボール部（女子）
が、７月28日から８月１日にかけて京都府京田辺
市で行われる第34回全国小学生ハンドボール大会
に出場することを市長に報告しました。同チーム
は、６月に宮崎県体育館で行われた宮崎県予選大
会で優勝し、６年ぶり９回目の全国大会出場を決
めました。キャプテンの河野亜

あ い り

衣莉さんは「チー
ムワークを大切に力を発揮し、代表として頑張り
たい」と意気込みを語りました。初戦は30日に行
われ、山梨県代表と対戦します。

全

争の悲惨さ平和の尊さを伝える
被爆体験講話を開催

　７月６日、戦争の悲惨さと原爆の恐ろしさ、平和
の尊さを伝える被爆体験講話を大王谷学園中等部で
オンラインにより開催しました。国民学校１年生
（６歳）のときに長崎で被爆した池田道

みちあき

明さん（長崎
平和推進協会継承部会員）が、当時の過酷な体験を
子どもたちに語りました。３年の立花優

ゆ め

芽さんは
「被爆したときの情景や人々のようすを聞いて言葉
では表せない胸の痛みを感じた。将来の希望を持つ
人の人生を奪う戦争は絶対にしてはいけない。この
思いを伝えていきたい」と話していました。

戦

めの避難が一番大切
土砂災害防止教室で知識を深める

　７月12日、台風など自然災害が多くなる季節に
備え土砂災害に関する知識を身に着けてもらおう
と、日向土木事務所による「土砂災害防止教室」が
坪谷小学校で開かれました。災害発生時の映像や
クイズなど交えた講座のほか、模型を使った土砂
災害体験などが行われ、子どもたちは職員の説明
に真剣に耳を傾けていました。３年の海野輝

きはる

陽さ
んは「自分の家の裏にも山があるので怖いと思っ
た。危険な状況になったときは、早めに避難して
命を守りたい」と話していました。

早

模型を使って土砂災害が発生する仕組みなどを学ぶ子どもたち

被爆当時のようすを写真などを交えて、子どもたちに伝える池田道明さん

全国大会出場を決めた日知屋東小ハンドボール部女子
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その他

事業承継の手続きが
分からない

後継者の相続税・贈与税の
負担が大きい

資金調達ができない

もともと事業承継する
予定がなかった

事業の行き先が不透明

適当な後継者がいない 37.6％

34.2％

18.0％

0.7％

0.7％

5.4％

3.4％

近
年
、
経
営
者
の
高
齢
化
や
後
継
者

不
足
か
ら
、
企
業
の
事
業
承
継
対

策
が
重
要
性
を
増
し
て
き
て
い
ま
す
。

　

今
月
は
、
事
業
承
継
に
つ
い
て
「
何
か

ら
始
め
て
良
い
か
分
か
ら
な
い
」、「
誰
に

相
談
す
れ
ば
良
い
の
か
分
か
ら
な
い
」
と

い
っ
た
悩
み
を
持
っ
た
経
営
者
の
方
へ
、

事
業
承
継
の
事
例
や
相
談
機
関
を
紹
介
し

ま
す
。

◉日時　　9月 14日㈫　午後２時～４時
◉場所　　日向商工会議所１階多目的ホール
◉参加料　無料
◉定員　　20名
◉講師　　宮崎県事業承継・引継ぎ支援センター

事業承継・引継ぎセミナー

10
年
後
の
自
分
の
会
社
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

ひむか -Biz

宮崎県事業承継・引継ぎ支援センター 日向商工会議所

日本政策金融公庫

令和３年４月に名称
を変更。親族への承
継や第三者への承継
など、あらゆる事業

承継のご相談に応じることができます。県北
に配置されたコーディネーターを中心に、ス
ムーズな事業承継の支援を行います。

住所：宮崎市錦町 1 － 10 グリーンスフィア
一番館 KITEN ７階　☎ 0985・72・5151

「事業者の秘書役」
として、事業承継だ
けでなく経営相談や
起業の相談、国県の

補助金活用や専門機関との連携など専門的な
知識をもった経営指導員が幅広くサポートを
行います。

住所：日向市上町 3 － 15
☎ 52・5131

小規模事業者や創業
起業の融資について
サポートします。「事
業を譲り渡したい

方」と「事業を譲り受けたい方」をつなぐ「事
業承継マッチング支援」のマッチングサービ
スも行っています。

住所：延岡市瀬之口町 13 － 10
☎ 0982・33・6311

市内の頑張る中小企
業や起業するすべて
の方に対し、「聴く」
「見つける」「提案す

る」「伴走する」をテーマに無料で利用でき
る相談所です。専門機関と連携して事業承継
についての支援も行います。

住所：日向市鶴町 2 － 7 － 13 日向市ＩＴ
センター１階　☎ 66・6690

本谷グリーンには、もともと客として通っ
ていたのですが、前経営者の方から「事業
を引き継がないか？」と相談を受けたのが
きっかけでした。そこから自分で事業承継
のことを調べたり「宮崎県事業承継・引継
ぎ支援センター」や「日向商工会議所」、「日
本政策金融公庫」、「ひむか -Biz」に相談し
ながら一昨年の 12月に事業を承継するこ
とができました。

事業の引き継ぎについては、合意ができて
いましたが、当人たちだけで具体的に進め
ていくのは難しかったです。転機となった
のは、一昨年の夏ごろ「宮崎県事業承継・
引継ぎ支援センター」の担当者から「練習
場の仕事を手伝う試用期間を設けてはどう
か」とアドバイスを受けたことでした。実
際に業務を体験したことで、課題やビジョ
ンがはっきりし、その後の手続きを円滑に
進めることができたと思います。

最初は、駐車場の整備から始めました。その
後は、お客さんからの要望を聞きながら、営
業時間や定休日の変更、練習場のトイレの改
修、機材の入れ替えなどを行いました。お客
さんからも好評で、練習がしやすくなったと
いう声もいただき、多くの方に来てもらえる
ようになりました。現在は、練習場の芝の植
え替えなどを行いながら、お客さんがより使
いやすいよう環境整備に取り組んでいます。

まずは自分ひとりで考えずに、相談する
ことが大事だと思います。「宮崎県事業
承継・引継ぎ支援センター」をはじめと
した相談機関の方へ話を聞いてみること
で具体的に進んでいくと思います。

事業承継に至ったきっか
けは、なんですか？

相談機関を活用してみて
いかがでしたか？

事業承継を考えている方へ
アドバイスをお願いします。

事業承継に関する相談機関

　

宮
崎
県
が
60
歳
以
上
の
経
営
者
を
対
象

に
昨
年
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
に
よ
る
と

後
継
者
が
決
ま
っ
て
い
る
の
は
65
・
６
㌫

に
と
ど
ま
り
、
自
分
の
代
で
清
算
や
廃
業

を
考
え
て
い
る
企
業
が
15
・
３
㌫
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

そ
の
う
ち
、
清
算
・
廃
業
の
理
由
に
つ

い
て
、「
後
継
者
が
い
な
い
」
が
37
・
６
㌫

と
最
も
多
く
、
後
継
者
が
決
ま
っ
て
い
な

い
企
業
が
多
い
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

清
算
・
廃
業
の
理
由
の

第
一
位
は「
後
継
者
が
い
な
い
」

　

一
般
的
に
、
円
滑
な
事
業
承
継
に
は
５

～
10
年
必
要
と
言
わ
れ
て
お
り
、
経
営
者

の
平
均
引
退
年
数
が
70
歳
で
あ
る
こ
と
を

考
慮
す
る
と
、
60
歳
に
は
事
業
承
継
に
着

手
す
る
必
要
が
り
ま
す
。

　

事
業
承
継
に
つ
い
て
の
相
談
は
、
県
が

設
置
す
る
事
業
承
継
・
引
継
ぎ
支
援
セ
ン

タ
ー
を
は
じ
め
と
す
る
相
談
機
関
へ
お
気

軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
商
工
港
湾
課
中
小
企
業
振
興
係

☎
66
・
１
０
２
５

円
滑
な
事
業
承
継
に
は

５
年
～
10
年
が
必
要

事 業承継についての基礎的な知識や制度、相
談窓口を知ることができる「入門編」のセ

ミナーを開催します。また、セミナー終了後、希望
者には個別相談会を行います。
問 日向商工会議所☎52・5131

申し込み
受付中

引き継いだ後は、どのような
ことに取り組みましたか？

◉自分の代で清算・廃業する理由

参照：宮崎県事業承継に関するアンケート（令和2年 2月）

本谷Green（グリーン）
昭和 62年（1987 年）創業。地域に根差したゴルフ練習場として、地元
のお客さんに親しまれながら経営してきた。高齢になった前経営者夫婦が
「お客さんの憩いの場を残したい」と後継者を探していたところ、日高一
暢さんと話がまとまり、令和元年（2019年）12月に事業を承継。

事例

本
ほんたに

谷 G
グ リ ー ン

reen　オーナー 日高  一
もとのぶ

暢さん

1Ｑ 2Ｑ

3Ｑ 4Ｑ
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◉対象児童
①令和２年４月28日から６月25日までに出生し、
６月25日時点で市内に住所を有する児童
②６月 26日から令和４年４月１日までに出生し、
出生時に市内に住民登録した児童
◉支給対象者
児童を養育し、下記のいずれかに該当する人
※ただし、市内に住所を有する人に限る。
①市から児童手当を受給している人（申請不要）
②公務員（要申請）
③市外在住の配偶者が他市町村から児童手当を受
給している人（要申請）
◉給付額
児童一人につき5万円
◉支給時期
令和3年 7月 30日㈮から

長期化するコロナ禍において、その影響を受けな
がら妊娠・出産をされた子育て世帯の経済的負担
を緩和し、安心して出産・育児に取り組めるよう、
国の特別定額給付金の対象とならなかった乳児を
養育する世帯に対し給付金を支給します。

ひとり親以外の低所得子育て世帯に対して、生活
支援特別給付金を給付します。
※ひとり親分は４月に支給開始。

◉対象者
①令和3年度の住民税均等割が非課税の人
②令和 3年 1月 1日以降に収入が急変し、住民税
非課税相当となった人（家計急変者）
◉対象児童
０歳から18歳以下
※障がい児は20歳未満
※令和 4年 2月末までの新生児も含む
◉給付額
児童一人につき５万円
◉支給時期
令和３年７月15日㈭から

生理用品の入手が困難な「生理の貧困」やDV、虐
待など厳しい状況にある人に対し、生理用品や相
談窓口などを掲載したリーフレットを配布し、生
活の維持や問題の解決、自立などを支援します。

子ども食堂における
食事支援

食事に困る家庭の児童などに対して、食事支援を
臨時的に行う「子ども食堂」の
取り組みを支援します。

◉補助額　10万円×２団体

保育所などの感染拡大防止
対策の強化に係る経費助成

市内の公立・私立保育所などにおいて、感染拡大
防止対策を図りながら継続的な保育を実施するた
めに必要な経費に対して助成を行います。

◉対象　保育所、幼保連携型認定こども園、認可
外保育施設
◉補助額・定員
・定員19人以下　　上限 30万円（４施設）
・定員20～ 59人　上限 40万円（８施設）
・定員60人以上　　上限 50万円（19施設）
◉対象経費
職員手当、マスクや消毒液などの感染拡大防止用
品の購入費など

救急業務に従事する救急隊員、患者、同乗者など
への感染を防止するため、搬送時における感染リ
スクの低減に必要な資器材を整備し、適切な救急
業務の継続・強化を図ります。

◉感染拡大防止用資器材の整備
感染防護衣、消毒液、ストレッチャーシート、マ
スク、グローブなど
◉感染症患者隔離搬送用資器材
の整備
アイソレーター
（DIF トランスバッグ）

コロナ禍の収束を見据え、地域経済の活性化を図
るため、宿泊者向けクーポン券を発行します。

コロナ禍の収束を見据え、旅行需要の回復に向け
た観光情報の発信や観光地の魅力向上のための環
境整備を行います。

【プロモーション連動看板設置および域内観光誘客
広告など】
◉内容　国内旅行者向けＰＲ看板設置や雑誌広告など
◉設置場所　観光施設など市内８カ所
【観光Wi-Fi のシステム強化・拡張】
◉内容　ＳＮＳ認証方式への変更とエリアの拡張
◉拡張場所　お倉ケ浜海水浴場ビーチハウス前
【馬ケ背展望所の魅力向上】
◉内容　展望所を全面改修し「突き出し展望スペ
ース」を設置することで、さらなる魅力を創出し、
国内でも類をみないスリリングな絶景スポットと
して、国内外へ向けて情報を発信。

新型コロナウイルス感染症に関する支援策
第9弾となる緊急経済対策では、市民生活への支援などを中心とした総合的な対策に取り組みます。

◉配布場所
・男女共同参画社会づくり推進ルーム
「さんぴあ」、市役所１階こども課・福祉課、図書館、
こども遊センターなどの窓口
・こども食堂ひゅうが絆やフードバンク日向
・市役所、公立公民館、図書館などの女性用トイレ

日向市乳児子育て
応援特別給付金

低所得子育て世帯への生活
支援特別給付金（ひとり親以外分）

問こども課☎66・1021 問観光交流課☎ 66・1026

観光宿泊クーポンの発行観光客の再誘客に向けた
観光地の魅力向上

総合政策課男女共同参画推進室
☎66・1006

消防本部警防課
☎53・5948

「生理の貧困」に対する
生理用品の配布

消防・救急業務における
感染拡大防止備品の整備

第 9弾

◉発行数　10,000 セット（発行額面 3,000 万円）
※ 1セット 500円券が６枚（3,000 円分）
◉開始時期　８月21日㈯　宿泊分から
◉対象者　県内在住者（新型コロナの収束状況に
応じて段階的に対象範囲を拡大予定）
◉配布場所　市内登録宿泊施設
◉申込方法　宿泊施設の予約とは別
に、日向市観光協会へクーポン発行
の事前申請手続き（Webまたは電話）が必要。
◉利用可能店舗　市内登録宿泊施設、飲食店、タ
クシー、道の駅などを予定
※詳細は、日向市観光協会（☎ 55・0235）に問
い合わせてください。
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（右）記念写真に納まる 坊市長をはじめとする関係者（モニター内）と十屋市長ら日向市関係者
（左）日向市・ 坊市友好都市締結35周年記念覚書

「
ペ
ル
セ
ウ
ス
座
流
星
群
」

皆
さ
ん
は
、
流
れ
星
に
願
い

を
か
け
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
か
？

　
「
流
れ
星
に
願
い
事
を
す
る
と

願
い
が
叶
う
」
と
い
う
迷
信
が
あ

り
ま
す
が
、
こ
の
言
い
伝
え
が
で

き
た
背
景
に
は
、
歴
史
的
に
さ
ま

ざ
ま
な
説
が
あ
る
よ
う
で
す
。

　
新
た
に
生
ま
れ
た
赤
ち
ゃ
ん
の

魂
が
天
国
か
ら
降
っ
て
く
る
と
き

に
流
れ
る
と
い
う
説
も
あ
れ
ば
、

人
の
命
が
終
わ
る
と
き
に
、
そ
の

人
の
星
が
落
ち
る
と
い
う
説
も
あ

り
、
地
域
に
よ
っ
て
も
意
味
が
異

な
る
よ
う
で
す
。

　
で
は
、
な
ぜ
星
に
願
う
よ
う
に

な
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
個
人
的

に
は
、
そ
の
非
日
常
的
な
現
象
に

あ
や
か
っ
て
願
い
を
か
け
る
こ
と

で
、
本
当
に
叶
う
か
も
し
れ
な
い

と
い
う
気
持
ち
に
な
る
か
ら
と
い

う
考
え
方
が
一
番
分
か
り
や
す
い

Wishing on a shooting star
（流星に願いをかけること）

通目

David's Hyuga Letters
デイヴィッドの日向レターズ

23

　皆さんは流星群を見たことが
ありますか？天候の条件がそろ
ったときに、三大流星群のひとつ
であるペルセウス座流星群をは
じめとして、世界各地で毎年さま
ざまな流星群を観測することが
できます。空が大きく見渡せる開
放的な場所で、ピクニックをしな
がら見ると楽しめると思います
よ。流星群を見たことがない人は
ぜひ試してみてください。

流星群を見てみよう！

の
で
は
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
私
が
幼
か
っ
た
頃
は
、
家
の
近

く
の
森
に
行
っ
て
流
星
群
を
見
て

い
ま
し
た
。
森
の
中
で
色
々
な
願

い
事
を
す
る
そ
の
情
景
は
、
神
秘

的
な
雰
囲
気
が
あ
り
、
今
で
も
強

く
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

せ
い
か
、
流
れ
星
を
見
る
た
び
に

願
い
を
か
け
る
こ
と
が
私
の
習
慣

に
な
り
ま
し
た
。

　
毎
年
８
月
上
旬
に
は
、
三
大
流

星
群
の
ひ
と
つ
で
あ
る
「
ペ
ル
セ

ウ
ス
座
流
星
群
」
を
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ペ
ル
セ
ウ
ス
座
流
星

群
は
、
空
一
面
に
星
が
流
れ
る
の

で
、
願
い
を
た
く
さ
ん
か
け
る
こ

と
が
で
き
そ
う
で
す
。
特
に
、
今

年
は
旧
暦
の
七
夕
（
８
月
14
日
）

前
に
観
測
で
き
る
そ
う
な
の
で
、

ラ
ッ
キ
ー
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
！

問
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
市
民
協

働
係
☎
66
・
１
０
０
５

まちかど
フリートーク

日向病院　看護師

鈴木　美紗 さん
（富高　23歳）

日 向市の地域推薦枠第１号として入学
した宮崎県立看護大学を卒業し、４

月から日向病院で勤務しています。医療従
事者としての自覚や責任の重さを感じる
こともありますが、住み慣れた地域で働く
ことで、家族やこれまでお世話になった地
域の方々へ貢献していきたいです。

知識や経験を重ねながら専門性を高め、活躍できる看護師を目指したいです
７月４日の日向市移動消防学校では、
基礎的な知識や動作などを学びました。

家での生活を楽しもうとアロマキャン
ドルを購入。日々、癒されてます。

消 防団員である父や叔父の勧めと、
人の助けになりたいとの思いから、

今年４月に日向市消防団に入団しました。
まだ慣れない事も多いですが、これから
台風シーズンを迎えるので、声出しや合
図など基本的な事を早く覚えて、少しで
も力になれるよう頑張りたいです。

火事や災害の際は消防団を頼ってください！

日向市消防団第４分団第35部

林
はやしべ

部　透
と う ご

吾 さん
（財光寺　19歳）

このコーナーでは、取材先などで出会った「まちのひと」たちの声を紹介します。

日
向
市
と
中
国
山
東
省

坊
市

が
友
好
都
市
の
盟
約
を
締
結

し
、
今
年
で
35
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

　
こ
の
間
、
本
市
か
ら
延
べ
８
０
０

名
が

坊
市
を
訪
問
し
、

坊
市
か

ら
も
多
く
の
方
が
本
市
を
訪
れ
、
行

政
、
経
済
、
医
療
、
教
育
、
文
化
な

ど
多
方
面
に
わ
た
る
交
流
を
重
ね
て

き
ま
し
た
。

　
市
制
施
行
70
周
年
と
友
好
都
市
締

結
35
周
年
の
節
目
の
年
に
当
た
り
、

こ
れ
ま
で
の
友
好
交
流
を
振
り
返
る

と
と
も
に
、
引
き
続
き
、
友
好
親
善

交
流
を
促
進
し
、
市
民
福
祉
の
増
進
、

世
界
の
平
和
と
安
定
に
寄
与
す
る
た

め
、
７
月
８
日
に
「
覚
書
」
の
締
結

式
を
行
い
ま
し
た
。

　
締
結
式
で
は
、
本
市
と

坊
市
の

ほ
か
、
中
国
駐
福
岡
総
領
事
館
（
福

岡
県
）、
山
東
省
人
民
対
外
友
好
協

会
（
中
国
済
南
市
）、
在
青
島
日
本

国
総
領
事
館
（
中
国
青
島
市
）
の
５

カ
所
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
結
び
、

両
市
長
が
こ
れ
ま
で
の
交
流
の
成
果

と
、
今
後
の
友
好
関
係
の
継
続
を
誓

友
好
都
市
締
結
35
周
年

い

ぼ

う坊
市
と
覚
書
を
締
結

今後の友好関係の継続を誓う

水難事故防止のため安全対策の徹底を

う
と
と
も
に
、
５
名
の
来
賓
の
方
々

が
祝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

問
総
務
課
総
務
係
☎
66
・
１
０
１
０

昨年、日向市内では２名の方が水難事故で尊い命を失っています。これからの暑い時期、海や川へ
出かけるときは、水辺の事故に十分注意しましょう。問市民課地域防犯・交通安全係☎66・1018

事前に
天候の確認を

体調の管理を
徹底しましょう

市が開設する
遊泳場を利用

危険な場所に
行かない

水辺（海や川など）で遊ぶときに気を付けること

事前にできる対策

体調が万全でないと、溺れ
る原因になります。過労や
睡眠不足など体調がすぐれ
ないときは、無理をせず遊
泳を控えてください。

市では、安全に遊泳を楽し
んでもらうため、海水浴場
などに監視員をおいていま
す。遊泳時間やルールを守
って安全に楽しみましょう。

ライフジャケット
滑らない靴の着用

道具の管理の徹底
（特にサーフィン）

溺れた人を
見かけたときは

子どもから
目を離さない

大きな声で周りの人に知ら
せ、警察署や消防署、海上
保安庁の救助を待ちましょ
う。決して水の中に入って
助けに行かないでください。

サーフィンをするときは、
ボードと体をつなぐ「リー
シュコード」を必ず着用し、
使用前には毎回道具の点検
を行ってください。

魚釣りをするときは、「ライ
フジャケット」を必ず着用
し、足場が悪い場所では、
転落防止のために「滑らな
い靴」を履きましょう。

子どもの遊んでいる場所を
常に把握し、目を離さない
ようにしましょう。事前に
危険個所を把握し、遊ぶ範
囲を決める事も大切です。

事前に行き先の注意報や警
報などの気象予報を確認し
ましょう。台風の接近や天
候悪化の恐れがあれば、予
定の変更も検討しましょう。

海には「離岸流」と呼ばれ
る強い潮の流れがあります。
河川にも強い流れや水深の深
い危険な場所があるので、近
づかないようにしましょう。



お誕生日おめでとう♡これから
もすくすく元気に育ってね♩大
好きだよ♡♡

小野　月
つ き
葵ちゃん

（３さい・富高）

3さ
い

１歳おめでとう！いつもニコニ
コ音楽にノリノリ♪元気にすく
すく育ってね！

兒玉　実
み お り
央梨ちゃん

（１さい・中堀町）

携帯電話で撮影した写真を、右のＱＲコードでらくらく送信。誕生日の記念などに、お子さんのかわいい写真を投稿してみませんか？
◉掲載対象＝1・2・3歳の誕生日を迎えた乳幼児など。◉投稿方法＝ E メール（携帯含む）。子どもの氏名（ふりがな）・住所・年齢、保

護者の連絡先、および30文字程度のコメント（絵文字は表示できないものがあります）を記載して、撮影した写真を添付して送信して

ください。※投稿多数により掲載できない場合もあります。◉送信宛先　 public@hyugacity.jp　問秘書広報課☎66・1003

　  で読者投稿コーナー

Happy Birthday
誕生日おめでとう

お誕生日おめでとう！いつもお父さ
んとお母さんを笑顔にしてくれてあ
りがとう。元気に大きくなってね♪

本多　藍
あ お い

大ちゃん
（１さい・比良町）

1さ
い

お誕生日おめでとう。これから
も元気で、もっともっと大きく
なってね。

岩田　豹
ひょうま

茉ちゃん
（１さい・鶴町）

1さ
い 1さ

い
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日 　 向 　 市 　 子 　 育 　 て 　 応 　 援 　 宣 　 言

おすすめの本

◉日時 ８月21日㈯、午後１時から４時（受
付は３時まで）、さんぴあ会議室で。修理は
無料ですが、部品・材料代は自己負担です。
問 ☎090・9607・3299（岸本）

おもちゃ病院ひゅうが✚

富士山のまりも

富 士山のふもと山中湖に住んで
いたまりもは、数が減ってほ

とんど見られなくなり、絶滅したの
ではないかと案じられていた。とこ
ろが、50年以上も前、小学生が自由
研究のため山中湖からまりもを持ち
帰っていて…。
亀田良成／著　福音館書店

犬と一緒に生き残る防災BOOK 

災 害大国ニッポンで犬を守れる
のはあなただけ! 知っておく

だけで差がつく災害時のあらゆるテ
クニックと本当に必要なモノ、状況
別の対処法を紹介。
犬防災編集部／編　日東書院本社

世界の「こんにちは」

約 200の国・地域で主に使われ
ている115の言語で「こんに

ちは」をどう言うのかを集めた本。文
字、よみがな、主に使用している国・
地域、文字を読む方向を紹介する。
東京外国語大学アジア・アフリカ言
語文化研究所／監修　日経ナショナ
ルジオグラフィック社

図書館からのお知らせです

こわれた
おもちゃを
修理！

◉開館日および時間
　火曜～金曜日＝午前９時～午後６時30分	
　土、日、祝日＝午前９時～午後５時	
◉休館日　毎月１日、毎週月曜日
問市立図書館 
☎54・1919（春原町１–47）	 http://www.lib.city.hyuga.miyazaki.jp

・３・４・５歳のこどもの「なんで？」早引き事典 Light（主婦の友社）
・美しい和菓子の図鑑（青木直己／二見書房）
・あら、そんなの！（高橋和枝／偕成社）　ほか

新しく入った本

児童扶養手当は、父母の離婚などで、
父親または母親と生計を同じくして

いない児童がいる家庭の生活の安定と自立の
促進、福祉の増進を図ることを目的として支
給されるものです。
　現在、児童扶養手当を受けている人は、受
給者の前年の所得状況と８月１日現在の児童
の養育状況を確認するための現況届の提出が
必要です。
　この届出をしないと、引き続き受給資格が

あっても11月以降の手当
を受けることができなくな
ります。必ず期間内に提出してください。
　なお、現況届を提出せず２年が経過すると
受給権を失います。
◉受付期間　８月２日㈪から31日㈫まで
（土・日・祝日を除く、午前８時30分から午
後５時15分まで）
◉必要書類　印鑑、児童扶養手当証書など
問こども課こども福祉係☎66・1021

児童扶養手当の現況届は
８月中にこども課まで提出を

小さな笑顔は未来の力 みんなで育てよう"ひゅうがっ子”
Let`s support child raising together in our community.

８月１日
（第１日曜日）

田原病院 
（延岡市伊達町２－62） ☎0982・32・4987

８月８日
（山の日）

延岡共立病院 
（延岡市山月町５－5679－１） ☎0982・33・3268

８月９日
（振替休日）

ほうしやま子どもクリニック 
（延岡市船倉町１－１－７） ☎0982・21・6551

８月15日
（第３日曜日）

桜ヶ丘ファミリークリニック 
（延岡市夏田町414－１） ☎0982・28・2280

８月22日
（第４日曜日）

おきしま小児科 
（延岡市大貫町４－1338－１） ☎0982・33・0222

８月29日
（第５日曜日）

こどもクリニックたしろ 
（日向市原町４丁目58－４） ☎0982・56・1515

広域連携による

小児科医の日曜・祝日などの在宅当番医

小児科の診療時間は、午前９時から午後６時までです。
当番医は変更になる場合もあるので、受診前に電話で確認してください。

子ども救急医療電話相談

県北救急医療ダイヤル（年齢に関係なく利用可能）

　お子さんの急な病気やケガについて、電話で相談
できます。看護師が相談に応じますが、電話相談の
みで診療・治療を直接実施するものではありません。

　急な病気やケガなどの際、電話による相談を受
け付け、医師や看護師が医療機関受診の時期や、
家庭で実施可能な対応方法などの助言を行います。
　年齢に関係なくどなたでも利用できます。相談
内容など、利用者のプライバシーは守られます。

◉相談時間　午後７時から翌朝８時まで（年中無休）
◉対 象 者　15歳未満の子どもとその保護者
◉電話番号　＃8000（プッシュ回線対応固定電話、携帯電話の場合）
　　　　　　0985・35・8855（ダイヤル回線の場合）

◉対応時間　月曜～土曜、午後５時から翌朝８時。
　　　　　　日、祝日（年末年始を含む）は24時間。
◉利用方法　年齢、お住まいの市町村を伝え、症状
　　　　　　などを相談してください。
◉電話番号　0120・865・554（通話無料）

日曜・祝日などの在宅当番医
日向市東臼杵郡医師会テレフォンサービス
☎53・1214　　https://hyuga-ishikai.jp/

　平日の夜間、急な病気やケガの治療が必要な人のための診
療所です。症状によっては対応できない場合もありますので、
受診前に必ず電話で確認してください。診療対象者は原則中
学生以上です。
◉診療時間　平日の夜間、午後７時30分から午後９時30分　　
　　　　　　まで（受付＝午後７時15分から）
◉診 療 科　内科・外科
◉電話番号　50・1000

日向市初期救急診療所
日向市北町２丁目10番地

延岡市夜間急病センター小児科
延岡市出北６‒1621（延岡市医師会病院となり）

　小児の夜間の急な病気やケガに対して、延岡・日
向地区の小児科医が協力して治療に当たります。
◉診療時間　午後７時30分から午後11時まで
◉診 療 科　小児科（毎日）
◉電話番号　0982・21・9999

年齢に関係なく
どなたでも

利用できます。

当番医は変更になる場合もあるので、受診前に必ず電話で確認してください。

夏休み子ども映画上映会（60分程度）
８月８日㈰　午前10時30分～
①一つの花
②ププッかいとうたいたんてい ( 前
編・後編 )

親子で「絵本の読み聞かせ」
定例のおはなし会
◉幼児向け  ８月４日㈬
午後３時30分から４時
◉乳幼児向け  ８月19日㈭
午前10時30分から10時50分
◉小学生向け  ８月28日㈯
午前11時から11時30分
※先着５組まで。マスクの着用
と名簿の記入をお願いします。

現在、感染症予防の観点から診療前の問診時に詳しい症状などをお聞きするため、
通常より時間がかかる場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

「ブックバトン」募集
あなたのお気に入りの一冊を誰か
におすすめしませんか。短い文章
（100字程度）にまとめて図書館に
提出してください。詳しくは、図
書館受付カウンターまで。

診療前の問診について
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健康一番

h e a l t h

マ
ス
ク
着
用
が
日
常
と
な
っ
て
い
る
今
こ
そ

熱
中
症
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う

出
し
方
に
は
ル
ー
ル
が
あ
り
ま
す

資
源
物
の
正
し
い
出
し
方

e c o l o g y

資
源
物
は
毎
月
2
回
、
品
目
ご
と

に
回
収
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
中
で
資
源
物
が
回
収
日
の
前
日

に
出
さ
れ
て
い
た
り
、
布
団
や
乾
電
池
、

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
な
ど
資
源

物
集
積
所
で
回
収
で
き
な
い
も
の
が
出

さ
れ
て
い
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
資
源
物
を
出
す
際
に
は
品
目
ご
と
に

出
し
方
の
ル
ー
ル
が
あ
り
ま
す
の
で
、

次
の
と
お
り
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

【
資
源
物
を
出
す
と
き
の
注
意
点
】

◉
決
め
ら
れ
た
日
時
に
出
す

　
回
収
日
の
朝
、
８
時
40
分
ま
で
に
資

源
物
集
積
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◉
青
い
コ
ン
テ
ナ（
か
ご
）は
び
ん
専
用

　
空
き
び
ん
を
入
れ
る
た
め
に
青
い
コ

ン
テ
ナ
を
設
置
し
て
い
る
地
区
に
お
い

て
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
缶
類
が
入
れ
ら

れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
青
い
コ
ン
テ
ナ（
か
ご
）に
は
空
き
び

ん
だ
け
を
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

◉
品
目
ご
と
に
置
く

　
分
別
さ
れ
た
缶
類
や
古
布
類
、
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
、
古
紙
類
が
混
在
し
て
置
か

れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
は
そ
れ
ぞ
れ
の
品
目
ご
と
に

分
け
て
置
い
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
古
紙
類
は「
新
聞
・
チ
ラ
シ
」、

暑
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
い

か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

　
現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

防
止
の
た
め
マ
ス
ク
着
用
が
日
常
と

な
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
時
期
は
、
マ

ス
ク
着
用
に
よ
り
熱
中
症
の
リ
ス
ク
が

高
ま
る
こ
と
が
心
配
さ
れ
ま
す
。

　
マ
ス
ク
を
着
け
る
と
皮
膚
か
ら
の
熱

が
逃
げ
に
く
く
な
っ
た
り
、
気
づ
か
な

い
う
ち
に
脱
水
に
な
る
な
ど
、
体
温
調

節
が
し
づ
ら
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
感
染
対
策
を
し
な
が
ら
、

熱
中
症
を
予
防
す
る
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介

し
ま
す
。

【
マ
ス
ク
着
用
時
の
注
意
点
】

◉
暑
さ
を
避
け
る

　
熱
が
こ
も
ら
な
い
服
を
着
て
、
日
傘
・

帽
子
を
活
用
す
る
と
と
も
に
、
で
き
る
だ

け
日
陰
に
入
る
よ
う
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

◉
こ
ま
め
な
水
分
補
給
を

　
喉
が
渇
い
て
い
な
く
て
も
、
こ
ま
め

に
水
分
を
補
給
し
ま
し
ょ
う
。
１
日
あ

た
り
１
・
２
㍑
が
目
安
で
す
。

◉
激
し
い
運
動
は
避
け
る

　
無
理
の
な
い
適
度
な
運
動
で
、
暑
さ

に
備
え
ま
し
ょ
う
。

◉
十
分
な
距
離
が
あ
る
と
き
は
マ
ス
ク

を
外
す

　
屋
外
で
、
人
と
の
距
離
が
２
㍍
以
上

離
れ
て
い
る
時
は
、
マ
ス
ク
を
外
し
ま

し
ょ
う
。

　
感
染
対
策
は
必
要
で
す
が
、
特
に
屋

外
で
活
動
す
る
と
き
は
、
無
理
を
し
な

い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

【
エ
ア
コ
ン
を
上
手
に
活
用
】

　
エ
ア
コ
ン
使
用
中
も
、
こ
ま
め
な
換

気
を
す
る
こ
と
で
、
感
染
対
策
と
な
り

ま
す
。（
一
般
的
な
家
庭
エ
ア
コ
ン
は
、

室
内
の
空
気
を
循
環
さ
せ
る
だ
け
で
、

換
気
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。）

　
熱
中
症
に
よ
る
死
亡
者
の
お
よ
そ
８

割
は
高
齢
者
で
、
そ
の
う
ち
半
数
以
上

が
自
宅
で
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
年
々
、
暑
さ
が
厳
し
く
な
っ
て
い
る

た
め
、
エ
ア
コ
ン
を
上
手
に
活
用
し
て

熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

問
健
康
増
進
課
健
康
づ
く
り
係

☎
66
・
１
０
２
４

「
ダ
ン
ボ
ー
ル
」、「
雑
誌
・
そ
の
他
の
紙
」

に
分
け
て
く
だ
さ
い
。

◉
回
収
日
が
雨
の
日
ま
た
は
雨
に
な
る

こ
と
が
予
想
さ
れ
る
日
の
場
合

　
古
紙
類
や
古
布
類
は
、
雨
で
濡
れ
る

と
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
な
く
な
り
、
せ
っ

か
く
分
別
し
た
も
の
で
あ
っ
て
も
焼
却

処
理
せ
ざ
る
を
得
な
く
な
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
雨
の
日
ま
た
は
雨
と
な

る
こ
と
が
予
想
さ
れ
る
日
は
古
紙
類
や

古
布
類
は
出
さ
ず
、
次
回
の
回
収
日
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
資
源
物
を
適
正
に
出
し
て
、
リ
サ
イ

ク
ル
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
環
境
政
策
課
適
正
処
理
推
進
係

☎
53
・
２
２
５
６

道駅食楽

f o o d

日
向
国
内
幕
府
領
支
配
の
拠
点

富
高
陣
屋

元
禄
３
年（
１
６
９
０
年
）
９
月
、

山
陰
・
坪
屋
村
の
百
姓
が
高
鍋

藩
領
へ
逃
散
す
る
一
揆
が
起
こ
り
ま
す
。

　
こ
の
一
揆
の
結
果
、
元
禄
５
年

（
１
６
９
２
年
）に
延
岡
藩
主
有
馬
清き
よ
す
み純

は
越
後
国
糸い
と
い
が
わ

魚
川（
新
潟
県
糸
魚
川
市
）

へ
転
封
と
な
り
、
旧
有
馬
氏
領
の
う
ち

２
万
７
０
０
０
石
が
幕
府
領
と
な
り
ま

す
。
こ
の
時
、
本
市
域
で
は
、
富
高
・

日
知
屋
・
財
光
寺
・
平
岩
・
塩
見
・
坪
屋
・

下
三
ヶ
村
・
山
陰
村
の
一
部（
山
陰
村
の

一
部
は
、
後
に
延
岡
藩
領
に
な
る
）が
幕

府
領
に
な
り
ま
し
た
。

　
同
年
、
幕
府
は
幕
府
領
支
配
の
た
め
、

有
馬
氏
が
細
島
に
置
い
て
い
た
分ぶ
い
ち
う
ん

一
運

上じ
ょ
う
と
り
た
て
ば
ん
し
ょ

取
立
番
所
を
利
用
し
、
陣
屋
を
置
き

ま
す
。
陣
屋
に
は
手て
だ
い代

や
手て

つ
け附

と
呼
ば

れ
る
役
職
の
者
が
２
、３
人
配
置
さ
れ
、

職
務
に
当
た
っ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
元
文
２
年（
１
７
３
７
年
）

５
月
、
日
田
代
官
岡
田
俊と
し
た
だ惟

は
細
島
陣

屋
の
老
朽
化
や
細
島
の
町
場
が
狭
い
こ

と
を
理
由
に
、
富
高
新
町
の
旧
大お
お
じ
ょ
う
や

庄
屋

屋
敷（
現
在
の
幸
福
神
社
付
近
）に
移
転

し
た
い
旨
の
伺
い
を
幕
府
へ
提
出
。
同

年
11
月
、
富
高
新
町
へ
の
移
転
が
実
現

し
ま
す
。

　
陣
屋
は
そ
の
後
、寛
保
３
年（
１
７
４
３

年
）に
宮
崎
郡
下
北
村（
宮
崎
市
）に
移
転

し
ま
す
が
、
延
享
４
年（
１
７
４
７
年
）

に
は
再
び
富
高
に
陣
屋
が
戻
り
、
幕
末

ま
で
日
向
国
内
の
幕
府
領
支
配
の
拠
点

と
な
り
ま
し
た
。

　
明
治
時
代
以
降
は
、
美
々
津
県
庁
舎

や
町
役
場
と
し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。
ま

た
、
昭
和
４
年（
１
９
２
９
年
）、
同
12

年（
１
９
３
７
年
）に
は
、
老
朽
化
の
た

め
新
町
共
済
会
が
門
の
修
繕
を
行
う
と

い
う
新
聞
記
事
も
あ
り
、
維
持
に
努
め

て
い
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
老
朽
化
が
進
行
し
た
た
め
、

戦
前
に
は
町
役
場
の
建
て
替
え
に
伴
い
取

り
壊
さ
れ
ま
す
。
長な
が
や
も
ん

屋
門
は
戦
後
ま
で
残

さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
こ
ち
ら
も
取
り
壊

さ
れ
、
現
在
は
残
っ
て
い
ま
せ
ん
。

問
教
育
総
務
課
文
化
財
係

☎
66
・
１
０
３
６

露
地
物
へ
ベ
す
が
解
禁
！

牧
水
公
園
で
は
猪
肉
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
も

夏のビッグキャンペーン！猪肉をプレゼント
　８月31日までの平日（月～金曜日）に牧水公園宿泊
施設（コテージ）を利用のお客様に地採れのスライス
猪肉１パックをプレゼント（８月12日～ 15日は対象
外）。低カロリーで高たんぱく、さらにＤＨＡやＥＰ
Ａも豊富です。丁寧に処理し
ているので、匂いもほとんど
ありません。この機会にぜひ
ご賞味ください。
問㈱東郷町ふるさと公社
☎69・7720

お盆の準備はおすみですか
　道の駅とうごうには、ほおずきや、たいまつ、しきみな
ど、お盆に必要な品物
が豊富に揃っています。
また、お盆用のお団子
や煮しめもたくさん取
り揃えいます。皆さん
のご来店をお待ちして
います。
問道の駅とうごう出荷
者協議会☎68・3072

道の駅とうごうからのおしらせ　 牧水公園からのおしらせ

歴史探訪

w a l k

地獲れのスライス猪肉地元産のほおずき

雨に濡れてリサイクルできなくなった古紙類

感染対策を取り入れた
熱中症対策の例

屋外で十分な
距離があると
きは、マスクを
外しましょう。

こまめな換気
を行いながら、
エアコンを使
用しましょう。

【道の駅日向情報】
◉露地物へべす販売開始！
　露地物へべすの解禁とともに、お手頃価格で「へ
べす」をお買い求めいただけます。この他、へべす
ソースをたっぷりトッピングした、甘乳蘇ソフトク
リーム（380円）や、
輪切りのへべすをト
ッピングした、うど
ん（400 円）・そば
（420 円）も好評販
売中です！
問道の駅日向
☎ 56・3809

日向サンパーク情報

【道の駅日向「物産館」　基本情報】☎56・3809
◉営業時間　午前９時～午後６時
※フリーWi-Fi スポットあり
【体育施設（テニス場）　基本情報】☎58・1155
◉営業時間　午前９時～午後９時
【オートキャンプ場　基本情報】☎58・0636
◉営業時間　午前７時半～午後７時（年中無休）
※チェックインは午後５時までにお願いします
※11月分の予約を受付開始（予約は３カ月前の１日から）
※利用料金などは各施設に問い合わせてください。
問㈱日向サンパーク☎56・3800

へべすソースをたっぷり使った
ソフトクリーム
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情
報

お
知
ら
せ

ひ
と
り
親
家
庭
に
ラ
ン
ド
セ
ル
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す

　

宮
崎
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会
で
は
、
来
年

度
小
学
校
に
入
学
す
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
児
童

に
抽
選
で
ラ
ン
ド
セ
ル
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

◉
対
象
者　
児
童
扶
養
手
当
ま
た
は
母
子
及
び

父
子
家
庭
等
医
療
費
助
成
を
受
け
て
い
る
世
帯

の
令
和
４
年（
２
０
２
２
年
）４
月
に
小
学
校
入

学
予
定
の
児
童

◉
当
選
者
数　
10
名

◉
応
募
条
件　
当
選
後
に
お
知
ら
せ
す
る
日
時

に「
バ
ッ
ク
の
あ
つ
た
」に
来
店
可
能
な
人（
当

選
者
に
は
、
ラ
ン
ド
セ
ル
を
試
着
し
て
選
ん
で

い
た
だ
き
ま
す
。）

◉
応
募
方
法　
応
募
用
紙
を
郵
送

※
応
募
用
紙
は
宮
崎
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
ほ

か
、
こ
ど
も
課
で
も
配
布
し
て
い
ま
す（
要
事

前
連
絡
）。

◉
応
募
締
切　
９
月
20
日
㈪
必
着

◉
当
選
発
表　
当
選
者
に
11
月
頃
お
知
ら
せ

問

宮
崎
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

☎
０
９
８
５
・
22
・
４
６
９
６

差
し
押
さ
え
た
動
産
の

窓
口
公
売
を
実
施
し
ま
す

　
市
税
の
滞
納
者
か
ら
差
し
押
さ
え
た
動
産
を

売
却
す
る
公
売
会
を
実
施
し
ま
す
。

◉
日
時　
９
月
６
日
㈪
～
９
月
10
日
㈮　
午
前

10
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

◉
入
札
場
所　
市
役
所
１
階
４
番
窓
口

◉
開
札
日　
９
月
13
日
㈪　
午
前
９
時
か
ら

◉
代
金
納
付
期
限　
９
月
17
日
㈮　
午
後
２
時

※
買
取
代
金
支
払
時
に
は
、買
取
代
金（
一
括
）、

認
印
、
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
や
保
険

証
な
ど
）、
梱
包
に
必
要
な
も
の（
箱
、
緩
衝
材

な
ど
）が
必
要
で
す
。

◉
注
意
事
項　
①
物
品
は
す
べ
て
現
状
で
の
中

古
品
扱
い
で
、
保
障
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

落
札
物
品
に
対
す
る
苦
情
は
受
け
付
け
ま
せ

ん
。
②
梱
包
・
配
達
・
配
送
は
行
い
ま
せ
ん
。

③
未
成
年
者
、
公
売
物
品
所
有
者
は
入
札
で
き

ま
せ
ん
。
④
公
売
前
に
滞
納
税
が
完
納
に
な
っ

た
差
押
え
物
品
は
公
売
中
止
と
な
り
ま
す
。
⑤

物
品
の
下
見
会
は
行
い
ま
せ
ん
の
で
、
当
日
会

場
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
国
民
健
康
保
険
課
☎
66
・
１
０
１
７

県
内
事
業
者
緊
急
支
援
金
の

申
請
を
お
忘
れ
な
く

　
県
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
、
５
月
の
売
上
が
大
き
く
減
少
し

た
事
業
者
に
対
し
て
、
支
援
金
の
申
請
受
付
を

行
っ
て
い
ま
す
。

◉
対
象
者　
県
内
に
本
店
・
主
た
る
事
業
所
が

あ
る
こ
と（
飲
食
店
も
対
象
）

◉
主
な
要
件　
令
和
３
年
５
月
の
売
上
が
、
前

年
ま
た
は
前
々
年
の
５
月
と
比
べ
て
50
㌫
以
下

で
あ
る
こ
と

◉
支
援
金　
１
事
業
者
あ
た
り
10
万
円

◉
受
付
期
間　
10
月
８
日
㈮
ま
で

◉
申
込
方
法　
日
向
商
工
会
議
所
ま
た
は
東
郷

町
商
工
会
へ
郵
送
に
て
提
出

　
詳
し
く
は
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
県
内
事
業
者
緊
急
支
援
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０・６
６
６・３
５
６

は
か
り（
計
量
器
）を
使
用
し
て
い
る

皆
さ
ん
は
定
期
検
査
が
必
要
で
す

　

計
量
法
に
よ
り
、
事
業
所
や
病
院（
健
康
診

断
・
調
剤
用
は
か
り
）、
学
校（
体
重
測
定
用
）

な
ど
で
使
用
す
る「
は
か
り（
計
量
器
）」は
、
２

年
に
１
回
の
定
期
検
査
を
行
う
こ
と
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
検
査
対
象
と
な
る「
は
か

り（
計
量
器
）」を
使
用
し
て
い
る
方
は
受
検
し

て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
国
家
資
格
を
持
つ
計
量

士
に
よ
る
巡
回
検
査
で
合
格
し
て
い
る
場
合
、

検
査
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

◉
日
程

・
日
向
市
役
所　
正
面
玄
関
横

８
月
20
日
㈮　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時

・
東
郷
総
合
支
所

８
月
23
日
㈪　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時

◉
手
数
料　
は
か
り
の
種
類
に
よ
り
異
な
り
ま

す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問

宮
崎
県
計
量
検
定
所

☎
0
９
８
５
・
58
・
２
９
２
９

商
工
港
湾
課
中
小
企
業
振
興
係

☎
66
・
１
０
２
５

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

８
月
の
収
集
日
の
お
知
ら
せ

①
８
月
25
日
㈬　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

Ｊ
Ａ
日
向
美
々
津
支
店

②
８
月
26
日
㈭　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

市
畜
産
資
源
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー（
東
郷
町
）

　

両
会
場
と
も
正
午
か
ら
午
後
１
時
ま
で
は
、

受
け
入
れ
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
雨
天
時
は
①

９
月
１
日
㈬
②
９
月
２
日
㈭
に
延
期
し
ま
す
。

　

な
お
、
㎏
あ
た
り
の
収
集
単
価
は「
農
業
用

廃
ビ
ニ
ー
ル
、
ポ
リ
フ
ィ
ル
ム
、
硬
質
系
廃
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク（
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
、
苗
箱
な
ど
）33

円
」、「
塩
ビ
系（
塩
ビ
パ
イ
プ
な
ど
）、
Ｆ
Ｒ
Ｐ

（
貯
水
タ
ン
ク
な
ど
）55
円
」で
す
。

問
農
業
畜
産
課
農
業
振
興
係
☎
66
・
１
０
２
７

道
路
を
安
全
に
利
用
し
ま
し
ょ
う

８
月
は
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
で
す

　
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
は
、
道
路
の
正
し
い
利

用
を
促
進
し
、
道
路
の
役
割
や
重
要
性
を
改
め

て
認
識
し
て
も
ら
う
こ
と
が
目
的
で
す
。

く
ら
しの

Event&Recruit
Information

◉
実
施
期
間　
令
和
３
年（
２
０
２
１
年
）９
月

中
旬
か
ら
令
和
４
年（
２
０
２
２
年
）３
月
４
日

ま
で（
予
定
）

◉
健
診
実
施
機
関　
県
内
11
医
療
機
関

　
希
望
者
は
８
月
20
日
㈮
ま
で
に
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。

問

宮
崎
県
健
康
増
進
課

☎
０
９
８
５
・
26
・
７
０
７
８

発
表
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

「
わ
け
も
ん
の
主
張
」

　
若
い
世
代
の
皆
さ
ん
！
有
権
者
ま
た
は
有
権

者
に
な
る
者
と
し
て
の
思
い
や
、
選
挙・国
政・

地
方
自
治
へ
の
参
加
な
ど
に
つ
い
て
、
日
ご
ろ

か
ら
考
え
た
り
、
感
じ
た
り
し
て
い
る
こ
と
を

発
表
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◉
応
募
資
格　
平
成
４
年（
１
９
９
２
年
）４
月

２
日
か
ら
平
成
18
年（
２
０
０
６
年
）４
月
１
日

ま
で
に
生
ま
れ
た
人（
高
校
１
年
生
か
ら
29
歳

ま
で
）

◉
応
募
規
定　
発
表
し
た
い
内
容
を
４
０
０
字

詰
め
原
稿
用
紙（
発
表
時
間
５
分
以
内
）に
ま
と

め
て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

◉
応
募
締
切　
10
月
22
日
㈮

◉
意
見
発
表　

提
出
の
あ
っ
た
原
稿
を
審
査

し
、
優
秀
者
２
人
を
選
出
。

　

11
月
下
旬
に
延
岡
市
で
開
催
予
定
の「
わ
け

も
ん
の
主
張
東
臼
杵
支
会
大
会
」で
発
表
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
66
・
１
０
４
０

　
道
路
を
安
全
に
利
用
す
る
た
め
、
道
路
に
は

み
出
し
た
個
人
の
庭
木
な
ど
は
適
正
な
管
理
を

お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
歩
道
の
あ
る
道
路
に

段
差
を
解
消
す
る
た
め
の
乗
入
れ
板
な
ど
を
設

置
す
る
こ
と
は
、
自
転
車
な
ど
の
通
行
に
大
変

危
険
で
、
事
故
が
発
生
し
た
場
合
は
、
設
置
者

の
責
任
が
問
わ
れ
ま
す
。

　
安
全
な
道
路
利
用
を
推
進
す
る
た
め
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
建
設
課
道
路
管
理
係
☎
66
・
１
０
３
１

広
報
ひ
ゅ
う
が
と
議
会
だ
よ
り
の

点
字
・
音
読
版
を
郵
送
し
ま
す

　
視
覚
障
が
い
者
を
対
象
に
、
広
報
ひ
ゅ
う
が

と
議
会
だ
よ
り
を
点
字
に
し
た
も
の
、
ま
た
は

音
読
し
、
Ｃ
Ｄ
や
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
に
録
音
し

た
も
の
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。

　

希
望
す
る
人
は
、
日
向
市
障
が
い
者
セ
ン
タ

ー「
あ
い
と
ぴ
あ
」ま
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
費
用
は
無
料
で
す
。

問
日
向
市
障
が
い
者
セ
ン
タ
ー「
あ
い
と
ぴ
あ
」

☎
52
・
５
４
３
４　
Ｆ
Ａ
Ｘ
52
・
５
４
６
０

県
内
11
医
療
機
関
で

被
爆
二
世
健
康
診
断
を
実
施
し
ま
す

　
県
で
は
、
被
爆
二
世
健
康
診
断
を
次
の
と
お

り
実
施
し
ま
す
。

◉
対
象
者　
両
親
の
い
ず
れ
か
が
被
爆
者
健
康

手
帳
を
所
持
し
て
お
り
、
原
爆
投
下
後
に
生
ま

れ
た
人（
胎
児
被
爆
者
は
除
く
）で
、
健
康
診
断

を
希
望
す
る
人

令
和
3
年
社
会
生
活
基
本
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
10
月
20
日
現
在
で
社
会
生
活
基
本
調
査
を
実

施
し
ま
す
。
調
査
対
象
と
な
っ
た
地
域
に
お
住

ま
い
の
方
に
は
、
感
染
防
止
対
策
を
と
っ
た
上

で
調
査
員
が
訪
問
し
ま
す
の
で
、
調
査
へ
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
調
査
の
詳
細
に
つ
い

て
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
宮
崎
県
統
計
調
査
課

☎
０
９
８
５
・
26
・
７
０
４
３

耳
川
で
は
ダ
ム
通
砂
運
用
を

実
施
し
ま
す

　

宮
崎
県
の
策
定
し
た「
耳
川
水
系
総
合
土
砂

管
理
計
画
」に
基
づ
き
、
九
州
電
力
は
平
成
29

年（
２
０
１
７
年
）か
ら
西
郷
ダ
ム
と
大
内
原
ダ

ム
で「
ダ
ム
通
砂
運
用
」を
行
っ
て
い
ま
す
。
今

年
か
ら
は
こ
れ
に
山
須
原
ダ
ム
を
加
え
た
３
つ

の
ダ
ム
で
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
運
用
は
、
台
風
で
大
き
な
出
水
が
予
想

さ
れ
る
際
に
ダ
ム
貯
水
池
の
水
位
を
下
げ
、
自

然
の
川
の
よ
う
な
状
態
に
す
る
こ
と
で
、
ダ
ム

に
流
れ
込
む
土
砂
を
そ
の
ま
ま
水
と
一
緒
に
通

過
さ
せ
る
も
の
で
す
。
台
風
通
過
後
も
し
ば
ら

く
ダ
ム
放
流
が
続
き
ま
す
の
で
、
川
に
近
づ
く

場
合
に
は
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ダ
ム
通
砂
に
関
す
る
情
報
は
、
宮
崎
県
、
九

州
電
力
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
九
州
電
力
㈱
耳
川
水
力
整
備
事
務
所　
流
域

総
合
技
術
グ
ル
ー
プ
☎
53
・
６
５
８
２

募
　
集

日
向
市
市
民
ま
ち
づ
く
り

支
援
事
業（
第
２
回
）を
募
集
し
ま
す

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
自
ら
企
画・運
営
す
る「
ま

ち
づ
く
り
支
援
事
業
」を
募
集
し
ま
す
。

　
応
募
の
あ
っ
た
事
業
は
、
審
査
会
の
審
査
を

経
て
、
補
助
金
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

※
令
和
3
年
度
は
、
市
制
施
行
70
周
年
を
記
念

し
て
、補
助
率
な
ど
が
変
更
に
な
っ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
ま
で
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◉
団
体
の
応
募
要
件

①
市
内
に
活
動
拠
点
が
あ
る
非
営
利
活
動
団
体

②
５
人
以
上
の
会
員
で
組
織
し
て
い
る
団
体

③
組
織
の
運
営
に
関
す
る
規
約
な
ど
が
あ
る

④
宗
教
活
動
や
政
治
活
動
を
行
わ
な
い
団
体

⑤
暴
力
団
関
係
者
が
構
成
員
で
な
い
団
体

◉
対
象
事
業

①
市
内
の
環
境
美
化
、
防
犯
、
助
け
合
い
な
ど

の
地
域
づ
く
り
に
つ
な
が
る
事
業

②
市
民
の
誰
も
が
参
加
で
き
る
祭
り
、
ス
ポ
ー

ツ
大
会
、
講
演
会
、
文
化
芸
術
の
発
表
会
、
展

覧
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

◉
応
募
期
間　
８
月
20
日
㈮
ま
で

◉
応
募
方
法　
募
集
要
項
お
よ
び
提
出
書
類
の

様
式
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

問
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
市
民
活
動
支
援
係

☎
66
・
１
０
０
５
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問は問い合わせ先、 は申請、または申し込み先の略です。

夏の地域安全運動
◉期間　８月１日㈰～８月31日㈫

◉運動の重点内容

①うそ電話詐欺の被害防止

～合言葉「STOP! オレオレ詐欺」～

②乗り物や住宅の｢鍵かけ｣運動の推進

③子どもや女性に対する犯罪の被害防止

④夏休み期間中の少年の非行・被害防

止

問市民課地域防犯・交通安全係☎66・1018

６月中の交通事故件数
人　身 物　損 （　）内は

対前年比22（±0） 97（＋7）

熱中症・集中豪雨に注意！
　コロナ感染防止対策でマスクを着用
していると、口の中の湿気が保たれ、
喉の渇きを感じにくくなり、熱中症に
気づきにくいので注意が必要です。ま
た、大気が不安定となるこの時期は、
集中豪雨が発生し河川の氾濫や土砂崩
れなどが起こりやすくなりますので早
めの避難・安全対策が必要です。

▶「暑い！」それもそのはず、7月5日と
8日に気象庁の全国観測ランキングで、
本市が「日最高気温」で全国１位！さら
なる暑さの本番はこれからです。こま
めな水分補給やエアコンの活用など、
熱中症対策に心掛けましょう！（Ｔ）

from Editor`s room 編集後記

Q. 免除された国民年金保険料を納めることがで

きますか？

Ａ．免除や猶予の承認を受けていた国民年金保険料は、

10年以内であればさかのぼって納め

ることができる「追納制度」がありま

す。老齢基礎年金の年金額を計算する

ときに、保険料の免除や猶予の承認を

受けた期間がある場合は、保険料を全

額納付した場合と比べ年金額が低額と

なります。しかし、免除などの承認を

受けた保険料を、後から納付すること

で、将来受け取る老齢基礎年金を増や

すことができます。免除などの承認を

受けた期間の翌年度から起算して、３

年度目以降の追納の場合は、当時の保

険料額に一定の加算額が上乗せされま

すので、早めの追納をお勧めします。

なお、追納を希望する場合は、追納申

込書の提出が必要です。詳しくは延岡

年金事務所（☎0982・21・5424）、

市民課国民年金係（☎66・1018）まで。

くらしのはてな？に
やさしく答えます

問市消防本部 ☎52・2840

６月中の出動件数
救　急 火　災 救　助
228 ２ １

▶細島小学校が行ったサーフィンの授
業。これまで、小学生を対象としたサー
フィン教室などはありましたが、授業と
して取り組むのは全国的にも珍しいとの
こと。「サーフタウン日向」の海に浮かぶ
子どもたちの笑顔が印象的でした。（Ｋ）

納税は納期内に！

く
ら
し
の

相
談
日

気軽に
相談を出

張
年
金
相
談（
完
全
予
約
制
）

◉
８
月
26
日
㈭
、
午
前
10
時
か
ら

午
後
３
時
ま
で
、
市
中
央
公
民
館

で
。延
岡
年
金
事
務
所
☎
０
９
８
２・

21・
５
４
２
４
へ
事
前
予
約
を
。年

金
手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

行
政
相
談

◉
８
月
18
日
㈬
、
午
前
10
時
か
ら
午

後
３
時
ま
で
、
東
郷
総
合
支
所
で
。

◉
毎
月
第
２
、第
３
金
曜
日
、
午
前

９
時
30
分
か
ら
正
午
ま
で
、
市
文

化
交
流
セ
ン
タ
ー
内
男
女
共
同
参

画
社
会
づ
く
り
推
進
ル
ー
ム「
さ
ん

ぴ
あ
」で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

☎
55
・
１
６
６
０

法
律
相
談（
☎
要
予
約
）

◉
８
月
18
日
㈬
、
午
前
９
時
30
分

か
ら
午
後
３
時
30
分
ま
で
、
市
中

央
公
民
館
で
。
市
民
課
市
民
相
談

係（
☎
66
・
１
０
１
８
）へ
事
前
予

約
が
必
要
。
司
法
書
士
会
日
向
支

部（
☎
54
・
４
７
１
０
）や
、
宮
崎

県
弁
護
士
会（
☎
０
９
８
５
・
22
・

２
４
６
６
）が
開
く
相
談
会
も
あ
り

ま
す
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
を
。

介
護
保
険
の
説
明
会

◉
８
月
18
日
㈬
、午
前
10
時
か
ら
11

時
ま
で
、日
向
市
役
所
で
。
高
齢
者

あ
ん
し
ん
課
☎
66
・
１
０
２
３

み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

「
全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
」

☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
１
１
０

　
平
日
、午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分
ま
で
。秘
密
厳
守
で
人
権
擁

護
委
員
な
ど
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

女
性
相
談

　
電
話
ま
た
は
面
接
相
談
。
月
、火
、

木
、
金
曜
日
の
午
後
１
時
か
ら
４

時
ま
で
。
電
話
の
み
月
曜
日
の
午

後
５
時
か
ら
８
時
ま
で
、「
さ
ん
ぴ

あ
」で
。
☎
55
・
１
６
６
０

障
が
い
者
・
難
病
者
相
談

◉
毎
週
土
曜
日
、
午
前
10
時
か
ら

正
午
ま
で
、Ｊ
Ｒ
日
向
市
駅
西
口
そ

ば
市
障
が
い
者
セ
ン
タ
ー「
あ
い
と

ぴ
あ
」で
。☎
52
・
５
４
３
４

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
☎
要
予
約
）

　
ス
ト
レ
ス
に
よ
る
疲
れ
、ア
ル
コ

ー
ル
に
関
す
る
悩
み
な
ど
、
精
神

科
医
と
保
健
師
が
対
応
し
ま
す
。

◉
８
月
17
日
㈫
、午
後
１
時
か
ら
３

時
30
分
ま
で
、日
向
保
健
所
で
。

☎
52
・
５
１
０
１
へ
前
日
の
午
前

中
ま
で
に
予
約
を
。

８月の納税
市 県 民 税
国民健康保険税

２期
３期

納付期限　８月31日㈫
口座振替　８月25日㈬

税　目 ８月 ９月 10月
市県民税 ２期 ３期
固定資産税 ３期
国民健康保険税 ３期 ４期 ５期
後期高齢者医療保険料 ２期 ３期 ４期
介護保険料 ３期 ４期 ５期

令
和
３
年
度
ひ
ま
わ
り
塾（
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
編
）の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す

　
人
口
減
少
・
超
高
齢
社
会
が
進
展
す
る
中
に

お
い
て
も
、
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指

す
た
め
、
地
域
課
題
を「
我
が
事
」と
し
て
捉
え

な
が
ら
、
地
域
づ
く
り
活
動
を
担
う
人
材
の
育

成
を
目
的
と
し
た
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

　

全
８
回
の
講
座
で
は
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の「
持
続

可
能
な
開
発
目
標
」で
あ
る
17
項
目
に
つ
い
て
、

そ
れ
ら
の
目
標
を
本
市
の
現
状
に
落
と
し
込
み

な
が
ら
、
国
際
的
な
感
覚
を
持
つ
人
材
の
育
成

を
図
り
ま
す
。

◉
開
講
日
時　
第
１
回
講
座　
９
月
４
日
㈯　

午
後
６
時
か
ら

◉
場
所　
日
向
市
役
所

◉
参
加
料　
無
料

◉
対
象　
日
向
市
在
住
・
20
～
40
代

◉
申
込
方
法　
電
話

◉
定
員　

30
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

ま
す
）

◉
受
付
期
間　
８
月
20
日
㈮
ま
で

◉
そ
の
他　
第
２
回
～
第
８
回
講
座
の
日
程
や

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
市
民
活
動
支
援
係

☎
66
・
１
０
０
５

第
10
回
日
向
市
景
観
賞
の

「
景
観
絵
画
」作
品
を
募
集
中
で
す

　
市
民
の
皆
さ
ん
に
、
美
し
い
日
向
の
景
観
に

愛
着
を
持
ち
関
心
を
深
め
て
も
ら
う
こ
と
を
目

的
に「
景
観
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
～
わ
た
し
は
日

向
を
こ
ん
な
ま
ち
に
し
た
い
～
」を
テ
ー
マ
と

し
た
絵
画
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

◉
募
集
内
容　
大
人
に
な
っ
た
と
き
の
日
向
の

未
来
の
姿
を
自
由
に
描
き
、
作
品
に
込
め
た
夢

や
ア
イ
デ
ア
の
説
明
文
を
添
え
て
も
ら
い
ま
す
。

　
募
集
内
容
の
詳
細
は
、
各
小
中
学
校
で
配
布

さ
れ
た
募
集
チ
ラ
シ
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◉
応
募
対
象　
日
向
市
内
に
通
学
す
る
小
中
学
生

◉
応
募
締
切　
９
月
10
日
㈮
ま
で

　
応
募
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問

都
市
政
策
課
技
術
調
整
係

☎
66
・
１
０
３
０

toshi@
hyugacity.jp

令
和
４
年
度
宮
崎
県
立
看
護
大
学

地
域
推
薦
入
試
の
お
知
ら
せ

　
宮
崎
県
立
看
護
大
学
で
は
、
特
別
入
試
の
一

つ
と
し
て「
推
薦
を
受
け
た
地
域
の
看
護
職
に

就
き
地
域
住
民
の
健
康
を
担
い
、
将
来
の
リ
ー

ダ
ー
的
役
割
を
果
た
す
こ
と
が
で
き
る
優
れ
た

看
護
職
者
」の
育
成
と
確
保
を
目
的
に
地
域
推

薦
入
試
を
実
施
し
ま
す
。

　
地
域
推
薦
入
試
を
受
験
す
る
に
は
、
宮
崎
県

内
の
高
等
学
校
長
な
ど
の
推
薦
を
受
け
た
後
に

日
向
市
の
推
薦
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
受
験
希
望
者
は
、
看
護
大
学
校
が
指
定
す
る

受
験
票
な
ど
の
書
類
を
高
等
学
校
な
ど
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

◉
提
出
期
限　
９
月
10
日
㈮

※
市
役
所
の
提
出
期
限
で
す
。
学
校
へ
の
提
出

期
限
は
、各
学
校
な
ど
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
宮
崎
県
立
看
護
大
学
総
務
課
教
務
学
生
担
当

☎
０
９
８
５
・
59
・
７
７
０
５

健
康
増
進
課
地
域
医
療
推
進
係

（
☎
内
線
２
１
９
２
）

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

平
和
の
尊
さ
を
考
え
る
原
爆
写
真

パ
ネ
ル
展
・
サ
イ
レ
ン
吹
鳴
の
実
施

　
先
の
大
戦
に
お
け
る
原
爆
死
没
者
や
戦
没
者

の
ご
冥
福
と
世
界
恒
久
平
和
の
実
現
を
願
っ
て

「
原
爆
写
真
パ
ネ
ル
展
」と「
サ
イ
レ
ン
吹
鳴
」を

行
い
ま
す
。

【
原
爆
写
真
パ
ネ
ル
展
】

◉
日
時　
７
月
31
日
㈯
～
８
月
15
日
㈰

◉
場
所　
市
役
所
１
階　
市
民
ホ
ー
ル

【
サ
イ
レ
ン
吹
鳴
】

◉
日
時

・
広
島
原
爆
の
日

　
８
月
６
日
㈮　
午
前
８
時
15
分

・
長
崎
原
爆
の
日

　
８
月
９
日
㈪　
午
前
11
時
２
分

・
終
戦
記
念
日

　
８
月
15
日
㈰　
正
午

◉
内
容　
サ
イ
レ
ン
を
１
分
間
吹
鳴
し
ま
す
の

で
、
黙
と
う
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
総
務
課
総
務
係
☎
66
・
１
０
１
０

職
業
訓
練（
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ソ
コ
ン
基

礎
科
）訓
練
生
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
求
職
中
の
人
を
対
象
に
、
新
た
な
職
業
に
必

要
な
知
識
・
技
能
を
習
得
す
る
た
め
の
職
業
訓

練
生
を
募
集
し
ま
す
。

◉
受
講
期
間　
９
月
６
日
㈪
～
11
月
17
日
㈬　

午
前
9
時
か
ら
午
後
4
時
ま
で（
土
日
祝
日
を

除
く
）

◉
募
集
期
間　
７
月
７
日
㈬
～
８
月
６
日
㈮

◉
受
講
料　
無
料（
別
途
テ
キ
ス
ト
代
が
必
要
）

◉
訓
練
場
所　

日
向
高
等
職
業
訓
練
校（
日
向

市
日
知
屋
８
０
９
７
番
地
２

問

日
向
公
共
職
業
安
定
所
☎
52
・
４
１
３
１

日
向
市
就
職
説
明
会
を

開
催
し
ま
す（
参
加
無
料
）

◉
日
時　
８
月
12
日
㈭　
午
後
２
時
か
ら
４
時

ま
で（
受
付
は
午
後
１
時
30
分
か
ら
）

◉
場
所　
ホ
テ
ル
ベ
ル
フ
ォ
ー
ト
日
向　
別
館

２
階
サ
ン
バ
ン
ケ
ッ
ト
ホ
ー
ル

◉
対
象
者　
市
内
で
の
勤
務
を
希
望
す
る
人

◉
申
込
方
法　
事
前
の
申
し
込
み
を
電
話
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

当
日
の
申
し
込
み
も
可
能
で
す
。

◉
参
加
企
業　

20
社（
予
定
）※
決
ま
り
次
第
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

　
年
齢
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ど
な
た
で
も
参

加
で
き
ま
す
。

問

商
工
港
湾
課
中
小
企
業
振
興
係
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課

表紙のよこがお
　６月30日、日向市の海の良
さや怖さを知ってもらおうと
行われた細島小学校の体育の
授業で５、６年生がサーフィ
ンを体験。日向市サーフィン
連盟の指導のもと児童らはど
んどん上達。すぐにボードに
立つ姿もみられました。６年
の海野逞

たくま

さんは「バランスを取
るのが難しかったけど、乗っ
たら楽しかった」と笑顔で話し
ていました。この他、授業で
は、日向海上保安署の職員に
よる安全教室も行われました。

日向市では、財源の確保のために有料広告を掲載しています。広告内容は市が推奨するものではありません。
掲載されている広告の内容などのお問い合わせは直接広告主へお願いします。

広告

人のうごき		
令和３年（2021年）７月1日現在

人　口 59,000 人 （ －56 ）
男 28,049 人 （ －24 ）
女 30,951 人 （ －32 ）

世帯数 25,083 世帯 （ －32 ）

※数値は令和２年国勢調査速報値
をもとに算出した推計人口（現住人
口）。外国人を含む。（	）内は対前月比。

６月中異動
単位：人

転入 転出 出生 死亡
79 123 42 54

海・山・人がつながり
笑顔で暮らせる元気なまち
リラックスタウン日向

令和３年日向市職員採用試験
8月17日火　受付開始

【職員採用試験の問い合わせ】
日向市役所職員課人財育成係　☎0982・66・1014

詳しい情報は、WEBでチェック　▶▶▶ 日向市 検索

日
向
が
好
き
！


