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市
で
は
、
魅
力
あ
る
生
み
よ
い
ま
ち
っ
く
り
を
進
め
る
た
め
、

昭
利
五
十
一
一
一
年
度
か
ら
比
罠
地
区
の
区
画
整
理
事
業
を
実
施
し
て

き
ま
ソ
た
が
、
こ
の
ほ
ど
、
第
皿
工
区
一
一
一
〇
・
四
ヘ
ク
タ
ー
ル
が

完
了
し
ま
し
た
。
こ
れ
を
受
け
て
、
八
月
一
日
か
ら
町
界
、
町
名
、

地
番
の
変
更
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
に
よ
り
、
日
向
市
大
字

財
光
寺
の
一
部
（
比
良
地
区
の
＝
耶
）
が
、
比
良
町
一
丁
目
か
ら

五
丁
目
に
変
わ
り
ま
し
た
、
例
え
ば
、
財
光
寺
出
学
校
の
場
ム
ロ
、

一
こ
れ
ま
で
『
．
ヨ
向
而
大
字
財
光
寺
五
六
七
一
番
地
』
が
新
し
く
「
ロ
］

直
干
、
比
曳
町
一
一
一
丁
目
ロ
一
一
一
一
番
地
」
に
な
り
ま
し
た
。

　
町
界
、
町
名
、
地
番
の
変
更
後
は
図
で
示
す
と
お
り
で
す
。

　
工
良
主
地
区
画
整
理
区
域
内
の
土
地
所
有
者
の
か
た
が
た
に
は
、

先
に
換
地
計
画
で
通
知
し
た
と
お
り
で
す
が
、
〈
ラ
後
、
同
地
区
に

転
圧
一
予
定
の
か
た
や
同
地
区
に
新
し
く
家
を
建
て
る
吊
切
の
か
た

な
ど
て
、
疑
問
の
あ
る
か
た
は
、
お
気
軽
に
三
民
課
ま
た
は
区
画

整
理
課
に
お
問
い
合
ハ
、
ぜ
く
だ
さ
い
．
一

（
問
い
合
わ
せ
先
）
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撃
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務
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目
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係
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線
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市
で
は
、
A
ラ
後
と
も
「
う
る
お
い
と
生
き
が
い
の
あ
る
ま
ぢ
』

つ
く
り
を
目
指
し
て
、
住
環
境
の
整
煽
を
進
め
る
た
め
に
区
画
整

理
事
美
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
．
ま
な
聖
業
を
実
測
し
て
い
き
ま
す
の

で
、
み
な
さ
ま
の
こ
理
解
と
こ
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
．
．

日向延岡新産業都市計画事業比良土地区画整理事業（第1工区）
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争
回
は
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昭
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が
尺
事
に
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．

て
お
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れ
る
楽
師
如
宋
像
に
つ
ゴ
、

ご
り
m
介
す
る
こ
レ
一
に
し
ま
L
、
．
う

　
二
子
　
帥
如
来
像
は
高
y
、
・
冒
四

セ
ン
チ
〆
i
卜
㌧
、
力
詞
に
小
静
．
、
な

乍
造
力
坐
像
で
、
足
を
視
み
」
琶
に

あ
ふ
ア
．
．
～
柄
を
一
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、
．
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∵
、
L
、
〔
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い
ま
す
　
・
て
一
．
ゴ
て
、
　
目
配
や
↑
K
ゐ
h

リ
、
そ
カ
に
背
面
の
早
事
汁
与
に
わ

徴
」
あ
り
圭
す
　

こ
う
し
（
　
一
隊
．
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は
製
侍
昔
を
特
ル
．
空
三
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に
役
疏
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た
リ
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門
力
仏
師

が
彫
・
．
た
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一
．
．
．
．
口
う
」
ト
り
も
、
こ
の
地

与
力
軌
心
な
伝
儲
門
並
↓
丁
ん
だ
ち
の
中
で

相
屯
！
に
器
用
な
尺
」
肖
．
∵
心
を
こ
め
て

作
・
．
た
知
来
さ
圭
　
　
　
ー
レ
一
考
え

た
な
り
・
艮
い
ト
ト
う
で
す

　
ま
た
、
製
作
年
代
は
、
全
体
め
佳

E
り
目
．
十
目
い
か
ら
．
．
r
目
年
く
ら
∵
円

の
江
．
戸
塒
代
後
期
ご
ろ
、
と
推
定
さ

れ
ま
す
か
．
も
う
少
し
恥
く
な
る
可

能
醤
も
あ
り
ま
す

　
・
＝
一
ろ
で
、
こ
の
如
来
さ
ま
は
、

日
取
近
あ
る
尺
に
よ
ド
、
’
、
修
理
さ
れ
て

伍
日
の
姿
を
取
ー
ー
も
ビ
す
ご
レ
一
が
で
き

圭
し
た
．
修
理
し
’
、
下
さ
「
．
た
の
は
、

．の　言無れ難
こ　こ　え　く　て　い

活れまて行こ
躍かすはく　と

ら
も
信
昭
さ
ん
や
」
貫
さ
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二
二
芋
し
ま
し
よ
う
．
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箱
巨
配
、
ヒ

ん
で
す
　
實
さ
ん
は
ん
ケ
軸
．
町
の
ご

出
身
」
で
、
奥
さ
ん
が
籾
｝
木
の
ご
出
身
》

だ
う
た
一
縁
か
ら
、
卜
年
は
ど
前
に
月

向
へ
釆
ら
れ
ま
し
た
　
そ
し
　
、
、
こ
れ

ま
喝
、
に
数
多
く
の
仏
像
や
神
楽
面
、

そ
れ
に
た
な
鼓
や
臼
太
鼓
の
製
作
や

修
理
を
手
が
け
ら
れ
て
い
ま
す
．
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う
し
た
人
が
い
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．
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レ
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「
本
市
一
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「
．
て
も
た
い
へ
ん
有
一

難
い
こ
レ
一
所
、
、
日
々
汚
れ
．
ま
た
壊

れ
’
、
一
霞
く
有
形
」
丈
化
財
の
保
護
に
も

無
く
4
、
は
な
ら
な
い
貴
弔
な
技
術
と

本
村
の
薬
師
如
来

う
し
ろ
は
、
北
村
さ
ん
の
作
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V．．．

A．． D　 ｲ三を．一『；．．；

　．r　　　二　一一　．　「．　．　一．．『　．．－r．7．

三∴一一訂、ぜ妾．
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e

こ
ど
も
の
本
ニ
ュ
ー
ス

ー1

ﾑ
き
の
ね
こ
シ
リ
ー
ズ
揃
う

▽
1
1
び
き
の
ね
こ
▽
1
1
ひ
き
の

ね
こ
ふ
く
ろ
の
な
か
▽
1
1
び
き

の
ね
こ
と
へ
ん
な
ね
こ
▽
1
1
び

き
の
ね
こ
と
ぶ
た
▽
1
1
び
き
の

ね
こ
レ
一
あ
ほ
う
ビ
り

ゆ
う
た
く
ん
ち
の
い
ば
り
い
ぬ

は
、
お
も
し
ろ
い
ヨ
！

▽
ゆ
う
た
は
と
も
だ
ち
▽
ゆ
う

た
と
さ
ん
ぽ
す
る
▽
ゆ
う
た
の

お
か
あ
さ
ん
▽
ゆ
う
た
の
お
と

う
さ
ん

（
一
般
向
け
V

▽
ヴ
η
，
カ
ン
ス
の
あ
と
で
一
堀

ル
井
和
．
r
｝
▽
捨
’
、
ら
れ
な
．
い
日

〔
黒
炸
「
次
〕
▽
老
後
の
わ
か

れ
道
〔
巾
－
巨
呵
れ
い
〕
▽
枚
叩
’
印
の

・
開
館
時
間
1
1
平
日
が
午
前
9
時
半

か
ら
午
後
6
時
半
ま
で
。
土
・
日

は
午
前
1
0
時
か
ら
午
後
5
時
ま
で

・
休
館
日
1
1
毎
週
月
曜
日
と
毎
月
1

日
、
祝
日
も
。

．
，

」㎏「一

華こ．

森
〔
大
沢
在
昌
）
▽
イ
ビ
サ
〔
村

ヒ
聾
▽
濃
姫
孤
愁
〔
阿
坪
景

f
）
▽
速
さ
の
ち
が
う
時
計
倉
生

野
富
弘
〕
▽
最
後
の
撃
墜
E
〔
碇

㎏
我
朗
〕
▽
ふ
た
た
び
、
愛
が
始

ま
る
と
き
〔
沖
漆
典
．
r
）
▽
．
ド

の
半
兵
衛
〔
柴
田
錬
．
．
．
郎
）
▽
ド

キ
ュ
メ
ン
ト
村
お
こ
し
〔
兼
田

心）

､
い
の
ち
は
ム
ー
1
つ
〔
住
坪

す
ゑ
）
▽
侠
が
本
当
に
若
か
・
、

た
頃
〔
大
江
健
．
．
．
郎
）
▽
お
し

ま
い
の
日
〔
荒
井
上
糸
．
r
）
▽
叙
爪

八
へ
の
祭
壇
【
探
村
誠
．
〕
▽
｛
呂

崎
μ
小
の
山
歩
菟
ニ
ー
2
口
川
満
じ
，
〉
が

ん
は
な
ぜ
で
き
る
か
［
武
部
腎
〕

▽
お
し
ゃ
れ
な
．
r
ム
ー
1
げ
、
〔
小
森

美
江
．
r
｝
　
　
　
　
　
ほ
か
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国民年金のしくみ ④

　　　王　£　　　一．＾．へ

　　国民年金加入中に障害者にな一，たときやぐ

　20歳前の障害：で障害者になったときに支給さ

　れます，

　1障害の千度目1汲または2扱に該当する

　こと
　？初めて［ゲ者にかかヂ．た日ク）前々目におい．
　…て、保険料を↑内めた期lllll：免除期間を含も’｝

IL△1」11欄間f’1う分の2以Lあること
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　年金額
　　1緬一「9〔〕6160川
　　2尉乏の1；章’Lilのヒき　　　725　3些）0｝l1

75歳以ヒのお1卜寄りに芝給している敬琶1日金の4弔五分を、

別表のH桔　芝給し圭す

ますので．、必ずお受け取

をお忘；れなく．

敬老年金支給日程表

該当するかたにはハガキで通知L

lください　通知lll二〔ハがキ〕と1三IJ鍮、

◆障害年金の受給権者によって生計を糸1i．持さ

　れている18歳未満の壬供がいるときは、加

　算がつきます

巡回年金相談
　9月8日〔火）　　10時から311与まて

　　　　　　　　青少年ホーム
お願口
　年金についての学習会を計illliして．み圭せん

か．

　10ノ＼位以．i＝ならビんなグルーフでも結構で

すので’、年金1系　1内線2137、．／2138｝まで1ご連

糸各ください．

　次回は［遺族ヌ｝寒礎年金］てす，

　　　　琶3慰書寮§δ閣

若者なんかこわくない　　ごrfじですか現代旧

、h／　1：宮崎県国f麗：報、．」より・

◎ヤングオールドとオールドオールド：前者
　は65r：比～74rl～⊆、　ア妾者は75∫1「ヒ↓ス　L

◎ぬれ落ち葉：定「卜後、ブラブラする．ノこ」桑

　に圭ヒわりついて離れない状態

◎カルチャー難民：定年後、趣味を見つけ七

　うとあちこちのカルチャ・一一センターに　し

　かし、何を習ってもすぐやめてしまう様ゴ．

◎一二三（ひふみ）ちゃん：．・嚢まぶた、

　噴あご、　．段｝ll力．し味

◎プチ還暦：6（肢ノ）‘卜分で30戊を手旨します

◎休み下手シンドローム：ll事を離れるk不

　安で休暇も取れない尺

◎六語録：一㌻／l1りませんi「聞いてません∠

　iいいました」i圭’．です」ゴ＝．』きません．

　「帰ります」の六［旧しか，舌さないこヒから

　才’1＝い社員の総称

◎あらよ世代：安定「あ1、県ドプ、余裕：よ：

　を楽しむ．若者たち全般を指す

　あなたは、何r旧ご存じで1したかもう　・1く、

周囲の会話に耳を傾けてみてください　何に

でも好奇心を持つことは、あなた自身・を皆返

らせる秘訣かも知れません

日時

場　　所．

9

7
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7

8

，
こ
．

9
」　
P
・

1川

i1　問　　　地

1噛ド1旧
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【LI旨」I

lil

@I　　　　i卜u馳
H　　鰻1　5d「1
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民　　　11：Iln

　　　　　11　1．II
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　　　　　H　III〕
ヨ

寸　梶1「　・ヨII．　II　卜．・

　　　　　11　　1．．　　　一

　　　　　　　i駐
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　　　　　11，　IIト
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h
卜
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　　　IiI
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　　　　1　　．P
　　　トLI

　　　I
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一
　
ト
旧　
　
M

　
　
　
口

1日

叫1

．く

．．1．い1「「

・1・指定された日に都合で受領できない場合、下記の日程・場所をこ利用ください

9

　期　　　　　日　　　　1痔　　　間　　場　　　・r

・L hP　　閲、　17　’　　　　1・噛1　レ　．lll　　．1．I　l，

　　　　　　　　　　　］　1旧一1　」旧ろ
◎敬老年金についてのお問い合わせば、市福祉事務所老人福祉係（實内線2168）へどうぞ

　日向市総合文化祭（10月1日～12月末日）の参加者募集

．・　 酎w Dl　　R一　』一＝　　　　　i一．「．．＝　．7〒7：　ゴ・　　．　．㌧一

　　　　　　鯉二．
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※．．「
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F

量
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凡
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　海区漁業調整委員選挙人名簿の登録申請について
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畑
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恥ぺ勧

一I
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1室ひ・
1

一
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正木繍・ん（2㈱
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　；口
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で

盗
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鴇

た，

　　な
解越
並
　旦

’一

ｶ；

c
＼ノ

言一
翻

’

，

　
U
「

d
、
ノ

し
し

。閣ヒ＝＿口雌

『日本最古の港』と認定

美々津港

⊥己去人日本き与7会力実施レた』’9／みなとの：、1

ぢは戸　てこ武天綴あ耐邑の港て．あることから、

美一手逼＋目本最早の港てあると∬足されました。

　ま這、下つせて♂多くのモ録の〔Pから、みこと

「¢L4よ布ろで嘗一を受馴しました。

　　争難　．．鞭　　禅武天皇がδ冊出された
　　　　まを　ズ　　な
　　　．，．，．　　　ど、’．う圧説が残る美々津港

　　　　　i　　　　　　　　　　フ三r⊃1工磐神文工1：こ1：ま＼「一喫日謳要職圭　

　　　　　　　「璽　　　　　　　　　iL一

η

、．π

P三．、；：：1，

　　　　　　ニ
ボ　’甥；零
　　・「・・㌦噴　画
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E．：や「芋々津港用出の歌

櫨　セとナ嬉っで、1ま可。
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～
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（
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町
）

坪
井
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一
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・
昭
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さ
ん
の

長
男
・
置
く
ん
（
4
歳
7
カ
月
）
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∬
を
㌔
曜
》
皿
痂
▼
．
葺
㍗
．

／硯　　　　
こ

〃硯傷　　　　
報

／　　　
情

市役所は鯉52－2111（代表）です。

お
し
ら
せ

●
3
　
・
・
、
回
れ
あ
い
フ
ェ
ス
ク

、

国
際
障
害
者
年
の
最
終
年
に
あ

た
り
、
障
害
者
の
お
か
れ
て
い

る
環
境
や
生
活
実
態
を
明
ら
か

に
し
、
雨
総
総
参
加
に
よ
る
『
ふ

れ
あ
い
、
思
い
や
り
の
あ
る
心

豊
か
な
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
』

の
推
進
を
図
る
た
め
に
開
催
し

ま
す
。
み
な
さ
ん
の
ご
参
加
を
。

と
き
1
1
9
月
4
日
～
6
日

と
こ
ろ
1
1
而
中
央
公
民
館
、
総

ム
ロ
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
勤
労
青
少

年
体
育
セ
ン
タ
ー

内
容
1
1
4
日
／
『
福
祉
講
演
会

と
映
画
の
タ
ベ
』
（
中
央
公
民
館
）

5
日
／
『
ふ
れ
あ
い
福
祉
の
ま

ち
づ
く
り
実
践
・
体
験
・
交
流
の

集
い
』
1
（
総
ム
ロ
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

6
日
／
「
ふ
れ
あ
い
福
祉
の
ま

ち
つ
く
り
実
践
・
体
験
⊥
父
流
の

集
い
』
n
（
総
△
□
福
祉
セ
ン
タ
ー
・

勤
労
青
少
年
体
育
セ
ン
タ
ー
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
1
1
総

△
□
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
『
ふ
れ
あ

い
フ
ェ
ス
ク
』
実
行
委
員
会
事

務
局
（
容
⑫
2
5
7
2
）

麹
ゼ
．
≡
二
一
＝
　
［
醜
刻
展

う
る
お
い
と
生
き
が
い
の
あ
る

ま
ち
つ
く
り
を
目
指
し
、
広
く

市
民
の
み
な
さ
ま
に
現
代
彫
刻

を
鑑
賞
す
る
機
会
を
提
供
し
て
、

美
術
文
化
水
準
の
向
上
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
、
9
2
ロ
］
向
現
代

彫
刻
展
を
開
催
し
ま
す
。

会
期
1
1
9
月
6
日
～
1
0
［
月
り
日

会
場
1
1
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

審
査
1
1
期
閤
中
、
展
示
会
場
に

投
票
箱
を
設
置
し
て
行
う
市
民

の
記
名
投
票
の
結
果
と
、
展
示

場
所
等
を
考
慮
し
て
、
市
民
大

賞
2
点
を
決
定
し
ま
す
。

●
腎
臓
移
植
と
腎
臓
提
供
に
つ

　
い
て
の
相
談
窓
ロ
を
設
置

難講こご協力を

目1□現在で、3調査が実施されます。

査対象となった世帯・事業所には、調

員がお伺いしますのでご協力をお願い

ます。

鋸
商
滴
－
。
調
ト
湾
四
」

、
P
P
7
P
．
．

餉『騨8藻勤

鯛　選挙は、私たちが直接政○に参加する唯一の

機○です。そのためには日ごろから政治をしっ

かり見つめ、自らの考えによる確かな判○がで

きるようにこころがけましよう。

　上の＝1こはとん．な文字があて：まま」りますか？

答えを　だキに書いて　〒883日向売本町！0番

5号　一向〒又所望享管硬委員会至て9月1C旨巳

まてにお出しくださ．．。正解者多薮のときは、

三選て3人の方た：こ記⇒三をさレあげます。

　なお、■．プキには生所・氏名・f三齢と電話悉

盲をはっきつ記入してく這さ．．。

　先月号は、「治」、「附」、「止」が正解で、応募

15人、正解11人でしたので抽選の結果、次のか

たに記念晶をさしあげます。　（敬称略）

可大浦純子〔長江）　～仲田俊二（公園通り）

3甲斐佳子（花ヶ丘）

現
在
、
腎
不
全
の
た
め
人
工
透

析
を
受
け
て
い
る
患
者
が
、
市

内
に
百
人
余
り
い
ま
す
。
こ
の

か
た
が
た
が
完
全
に
健
康
を
取

り
戻
す
た
め
に
は
、
腎
臓
移
植

以
外
に
方
法
が
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
、
み
な
さ
ま
に
腎
臓
移

植
に
つ
い
て
ご
理
解
と
こ
協
力
．

を
お
願
い
す
る
た
め
、
9
月
半

ら
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
内
に
相

談
窓
□
を
設
置
し
ま
す
。
第
3

木
曜
ロ
］
に
、
移
植
コ
ー
デ
ィ
ネ

ー
タ
ー
が
直
接
あ
る
い
は
電
話

で
相
談
を
受
け
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
な

お
、
電
話
で
の
こ
相
談
は
第
3

木
曜
日
に
限
ら
す
、
コ
ー
［
ブ
イ

ネ
ー
タ
ー
（
佐
伯
悦
子
さ
ん
容

日向市下水道誤からのお知らせ

　ヒヨ1■bの下水遵事業は、昭粗49年に公共下水道事芋塁本計画
弓一刃可を受け、昭和62ft　10目｛こ弔街地を［PILL、「こ100ヘクタ．一ルの

慌用を悶卜して以夫、処理区域は、現在252ヘクターール。普及承

2「．ア％へと拡大しています。

　今正鳴は、浜町の面撃備（未端管渠の布設）と、亀崎地区内
う水幹線のシールト工法による築造工事を行っており、供用自
精rT）拡大に向け、着々と事蕃が進んでいます。

　地球環t芦門題が聖要融課口にな一⊃て．いる今目、．下水道事業の

ますよφの樽進が期待さ才．1ています。このよ．うな〔P、厨年9月

10日ぱ「ト水道耀進テー」として全国的に啓発行事なとが行わ・
ηていδす。南では、塩見川への鯉の放流や1一〕貞キヤンベーーン

4ゴ春一 �謔ｵ．、ぐジ・よす。また、浄化センター（容⑭527ア）では

栴時貝学を受け付けていまつので、是非おい一Cください。

k，．

　・一’れまぐ、第1灰か．）第3次処理区ま

で下水　事挙が叢戸でおり、現存、下記
の区域を第4茨処理区域ビ編入する計画
ケ荏めて「．、ます。

※編入予定区域
　亀崎更区の一コ口亀崎中区、迎洋語、
花ケ丘、北町の一部、財光寺時化セン
タ　の西1目1」の．．部

　この処理区域と受逓者負担金額などに
ついて辛；画していただくため、日向而ド

水道事業受益者色担金等蕃議会が謁置さ
れ、さる7目22ヒヨ、名区から推暫してい

ただいた受益者代表と学識経験者のみな
さんに、三樹弔長から委嘱状が交付され
ました。

　会艮には、委員の万選により黒木鶴雄
さんが土曜されました。

日向市下水道事業受益者負担金等審議会設置

　　　　　　　　　　　　　　　　　　審議会委員名

（学識経験者）

原　田　健　郎
浜　砂　貞　三
岡　田　義　美
米　良　允　宏
（受益者代表）

黒　木　鶴　雄
岩　ワ］安太郎
＝　浦　幸　一
橋　□　毫久子
那　須　　　敏
高　橋　純　了
吉　III田表　森

工　藤　　　直
田　村　照　美
日　高　二　栄
田　蕃　輝　雄
　　　　　＿＿．．ノ

10

、1お、
　
）灯

r
．
．
’

ヨ月「o≡は下氷道1足這デー

レ／／6・／7nr／篇 　
　
　
せ
四

　
　
　
ら
O
U

　
　
　
知
一

　
　
　
お
7
－

　
　
　
ン
A

　
　
　
ン
”

　
　
　
イ
ー

㊨
5
5
8
5
）
の
自
宅
で
も
再

受
け
し
ま
す
。
．

●
林
業
巡
回
特
殊
健
康
診
断

　
（
振
動
障
害
）
を
実
施
し
ま
す

堺
業
の
異
色
・
造
林
等
の
作
業

で
、
振
動
工
具
（
チ
ェ
ー
ン
ソ

ー
、
刈
払
機
）
を
用
い
て
作
業

を
行
っ
て
い
る
か
た
が
た
に
対

し
て
、
林
業
巡
圃
特
殊
健
康
診

」
（
振
．
動
障
害
特
殊
健
康
診
断
）

を
実
施
し
ま
す
。

振
動
障
害
を
旱
期
に
発
見
、
防

止
す
る
た
め
に
、
こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
受
診
．
し
て
く
だ
さ
い
。

支
部
締
切
¶
9
月
置
2
日

実
施
日
．
一
1
0
月
2
1
日
（
水
）

場
所
一
拝
中
天
公
民
酢

対
象
者
「
①
林
業
一
雇
用
労
働
者

②
一
人
親
方
等
（
学
災
保
険
に

特
且
加
入
し
て
い
る
者
・
健
康

診
断
時
に
雇
用
関
係
の
な
い
者
）

申
込
方
法
1
1
日
向
国
有
林
組
△
［

〔
容
⑫
5
／
3
5
）
に
あ
る
申
込

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

受
診
料
を
添
え
て
9
月
1
2
ロ
］
ま

で
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

●
引
揚
者
の
み
な
さ
ま
へ

　
　
お
預
か
り
し
て
い
る
通
貢

　
　
等
を
お
返
し
し
て
い
ま
す

門
＝
三
園
関
で
は
、
湧
外
引
揚
者

の
か
た
か
ら
お
預
か
り
し
て
い

る
次
の
通
貨
・
証
券
な
ど
を
お

返
し
．
し
て
い
ま
す
。

◇
終
戦
後
、
外
地
か
ら
引
き
揚

げ
て
こ
ら
れ
た
か
た
が
、
上
陸

地
の
税
関
・
海
運
局
に
頸
け
ら

れ
た
通
貨
・
証
券
な
ど

◇
外
地
の
集
結
地
に
お
い
て
、

絶
領
導
館
な
ど
に
預
け
ら
れ
た

証
券
な
ど
の
う
ち
、
日
本
に
送

り
返
さ
れ
た
も
の

※
返
還
の
申
し
出
は
ご
本
人
ば

か
り
で
な
く
、
ご
家
族
、
ご
遺

族
の
か
た
で
も
結
構
で
す
．
．
お

心
当
た
り
の
か
た
は
、
お
養
い

ム
ロ
わ
せ
く
だ
さ
い
．
、

門
司
税
関
監
視
部

⑰
訓
北
九
州
而
門
司
区
西
湧
量

り
丁
目
3
1
／
0
（
實
0
9
3
1

3
2
り
1
3
0
3
り
）

ぼ
し
ゅ
う

●
市
営
住
宅
（
2
種
）
の
入
居
者

ム
フ
回
は
、
空
き
家
が
生
じ
た
場

ム
ロ
、
そ
れ
を
補
充
す
る
た
め
の

募
集
で
す
。

募
集
期
間
1
1
9
月
り
日
～
1
／
日

　　盛花』更～回りの話
　　　　花がもたらす各種の作用

　ヒマワリの花には、次の女うな薬効、薬理
作用があります＝

Cl血圧をドげる　「腸の活’性化をもたらす

C．解熱作用　O風邪を治す　π百日咳を治す

Oマラリアに効く　C腎炎を改善する　二乳
腺炎を治す　π1歯痛をIしめる　r一㌧．、かフラフ

ラを改齢るρ喘息に効く二目鋤・すみ

を解消する　「＝唄のむくみ・腫れを解消する

◎お産を促進する　⊂　ンマシンを解消する

　　　降圧剤としては舌状花を使う

　ライオンの」」タテガミ’「に似た花びらを舌．

状花と呼びますが、この舌’状花を使っての降

圧剤の作り与は次のとおりです

◇採取時期…秋、花がr咲き切った直後の時期

◇採取法…ヒ記の時期のヒマワリ全体を採取

◇十し方、保存法…通常のノ∫法＝

◇使用量…30．「1新鮮な花の場合は6（1』1；〕

◇前処理…．トして乾燥状態にあるものを、す

り鉢などを利用して軽く叩いて砕く

◇鍋…ホーロー鍋、あるいは耐熱性のL瓶類

◇水…標壁的な大きさの鍋に2＝ほビ入れる

◇煎じ庁…中火よりやや弱目の火で40～50分

◇服用法…L記を1日分として．数度に分け

て飲む．毎日続ける，

※コーヒー色に1以た濃い茶色て、かなり．呂二い．

　ヒマワリの葉のところで、降圧作用がある

ことを記しましたが、葉iと花とを両方まとめ

て煎じるという与法もあります、

　こうすれば、より．一層の効果が期待できま

すし、花の咲き切った時期に採取してきた花

と葉を、有効に活用できます．

　また、苦みが健胃剤の働きもしますので、

この．．≠ﾂをまとめて煎じて服用すれば、降圧

剤および健胃剤として効果が大になります

募
集
住
宅
1
1
《
［
般
》
大
王
谷
、

櫛
の
山
、
小
松
崎
、
財
光
寺
北
、

大
原
、
木
原
、
岩
脇
、
美
々
津
、

皆
無
田
、
細
島
、
美
砂

《
老
人
世
帯
向
》
大
原
（
り
一
P
）

入
居
資
格
一
①
市
内
に
居
住
ま

た
は
勤
務
し
、
現
在
、
住
宅
に

困
っ
て
い
る
か
た
。
②
現
在
、

同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と
す

る
下
襲
（
婚
約
者
を
今
ロ
む
）
が

あ
る
か
た
。
◎
収
入
基
準
は
、

入
居
者
及
ひ
同
居
親
族
の
週
去

り
年
間
に
お
け
る
平
均
目
額
所

得
（
所
得
税
法
の
例
に
準
じ
て

算
出
し
た
所
得
金
額
の
△
□
計
額

か
ら
条
例
で
定
め
た
控
除
額
を

控
除
し
、
そ
の
額
を
1
2
で
割
っ

た
額
）
が
／
1
万
5
千
円
以
下
で

あ
る
こ
と
。
　
④
住
民
税
の
滞

納
が
な
い
こ
と
。

添
付
書
類
1
1
①
住
民
票
謄
本

②
平
成
3
年
分
の
所
得
証
明
書

◎
給
与
収
入
者
は
、
過
去
り
年

間
の
給
与
収
入
証
明
書
。
自
営

業
者
な
ど
は
、
過
去
／
年
間
の

月
別
収
支
明
細
書
　
④
市
税
完

納
証
明
書
⑤
そ
の
他
、
市
が

請
求
す
る
書
類

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
1
1
市

建
設
課
（
含
内
線
2
3
4
6
）

※
第
／
種
住
宅
（
収
入
基
準
額

／／

怩
T
干
円
を
超
え
、
1
9
万
8

干
円
以
下
）
に
つ
い
て
は
、
随

時
受
付
を
し
て
い
ま
す
。

※
ム
フ
回
応
募
者
数
が
空
き
家
数

に
満
た
な
い
住
宅
に
つ
い
て
は
、

次
回
募
集
時
ま
で
の
間
、
随
時

受
勺
と
し
ま
す
。

●
児
童
美
術
展
の
作
品

日
向
市
児
童
美
術
展
覧
会
（
9

月
1
9
日
～
2
7
日
）
の
作
品
を
募

集
し
ま
す
。

作
品
1
1
平
成
4
年
度
の
作
品
で

未
発
表
の
も
の
。
り
部
門
－
人

り
点
。
④
絵
画
／
画
用
紙
四
つ

切
り
以
上
　
②
習
字
／
半
紙

応
募
資
格
一
而
内
の
小
・
中
学

校
に
通
学
す
る
児
童
、
生
徒

出
品
申
込
1
1
出
ロ
皿
申
込
と
搬
入

は
学
校
単
位
で
9
月
1
4
日
午
後

4
時
ま
で
に
市
社
会
教
育
課
へ

問
い
合
わ
せ
一
市
社
会
教
育
課

（
内
線
2
4
2
5
）

「一一一一一一一一一一　一一一一一　　　　　　　．．一
：

1　9月は『障害者雇用促進月間』です

1隠者と健賭能平となったネ桧（ノ

1一マライゼーション）の早期実現が、私

　たぢの責務です。
ト

1障害者の雇用について、みなさまの暖か

1いご理解とご支援をお願いします。
1

1



レ市政ニュース・行專は市嘆テレホンサービス留寵一⑳⑥⑪へ

　ノドlillは，乳児期か・’、幼1尼期、学’II瑚

にもン）を唯1むヒL・うニヒ力尺u」ざを、

圭ヒめ‘：へ豪1＿ノこ

　争まで．．ニノ，欄て、（りかえしI唇Fかれ

てきたこヒです

　なぜ噛むことか大切か．

　1．消化の第．’歩→消化能ノJの違い

2、目の中の衛生管理→唾液の分泌

　歯、歯肉のマ．ノサージ　食べ物．

　　　　　　　　　　　　　　1　や唾液の流れで．．11の中はある

；　程度の自浄作用があります

3．顎の発達ヒ歯並びへの景ラ響→顔

　の形、審美　顎が小さいため、

　1拍哲三ぴの悪し・r・ビもカ5増えてい

　　ます

　4．センサ・一としてク）召ヒ目一．ジ鰯｛！惑な

　感覚、異物、有害物

　5．味覚の発達→食べ物を味わう

　そして、それを記憶する
　6．脳の刺激→脳へのr111流、味覚1拒ll

　激
　7．心ノ，安定→精神的安定、触れ喬

　いの基4≦は，食質から始まる
　8．発音㌃＼ク．レ；1影撃学一ウ「ナf」」、　ク｛f、　→一

　行、r旨∫などの発1‘rにひずみが

　　でる

　そして、♪く切なごヒは、これらは毎

日ノ・度’ヒ1喬て．，「Ill矯邑さ幻るこヒでちるヒ

．・． jニヒて．1．

　そハ点て、食中．て．り1いさ．．1．’くき．ニヒ

‘　　「7　　「一　　F　　7　　r　ゴア　．．5．

コ　一　、　、　oずけ　一　凄

○乳幼児の健康診査
　3か月健診・（毎月第2・4金曜日）

目　 口与◇9月11日、25日目　　13：00～14：00・受f手

土易　　戸斤◇日［r11f呆健両ラ　〔容52－5101〕

対「象◇」F成4年6月’iまれ

　7か月児健診（毎月第3金曜日）
日　　Hき◇9月18目　　　　　　　　13：00～14：00’受f寸一

ま易　　li斤◇日lrl」f呆健li斤　〔貿52－5101、

対　象◇LF成4年2月生まれ

　1歳児健康相談（毎月1回、誕生の翌月）
目　　日与◇9月9日〔4く）　　　　13：10～14：00’受＝fj．

土偶　　Ii斤・◇日Irllll∫千早［、｝ξ管；罫艮5　〔容「勺糸泉2181・2182｝

対　象◇’ド成3年8月生まれ

　1歳6か月児健診（毎月1回、誕生の翌月）

日　 口芋◇9月17日1火｝　　　13：10～14：00’受右r

ナ坊　　1「斤‘》日1司li∫健1、｝ξ辛㌃：f璽；　〔容1勺糸口2181・21821

対』　象／》噛1ξb覧3年2月唖こま2し

　3歳児健診（毎月第1金曜日）
日　ll与◇9月4日14く1　　　13：10－14：〔〕0’受f手

ま易　　ii斤◇日1司rlf健し｝ξ↑竃；理y　〔容r勺糸泉2181・2182）

虻・1’象◇個別に．連絡します

09月の休日在宅医

し

…3か月児・7か月児健康診査

　・身体計測〔身艮，体弔〕

　・問　　診
（傑健婦が．お母さんう・ら乳児拓発達、＝ついて、聞き取りをしま沸’、）

　・小児穫医診察
　・集団指導

離長姦妻｝∵1ぞ：：：釜箋箏）

1歳児健康相談
　・身体計劃　・問診
　・ずfゲ己餐1。災　育尼、予汚接種につ・・て

　・栄養指口

1疑惑甥叢黙〕

　1歳6か月児・3歳児健康診査

　・身体、｝1．劃・問、，釜・内叫診察

　・湘炉．i、∴察・脚こ団指・撃

吃・母子健康手帳も忘れずに！

a

　　　　　　　親子映写会　一

　　　　　④Oぎつわココとこ働8ポコ
　　　　　　〔アニメー／ヨン・21分1

　　　　　②δδうしの4番バッター
　　　　　　僑映画・4；分．

■主　催　市中央公民館・日向二郷ライブラリー

■と　き　9月16日（水）19二〇〇～

■ところ　市中央公民館　視聴覚室

　　納税メモ（9月）

　固定資産税　3期
　国民健1「』｝ξ保険看1己　3期

　水利地益税　　1期
一納税で住みよい日向のまちづくり一

人口と世帯い吊［　』・．・1．

μ1．・甲「　故　　1！115川ill諾　　　．．封

「、　　　Il　「卜、L．i5　7、　　　．7h

　　男　　　　27、211，＼　　　．hP

　　な．　　　：luls軋11　戸、　　　．1h

　　　和BI病院　｛内・外・放・脳外科♂）52－oolP　　　佐［漆医i；完　ll勺・

6日
　　　ノ1、1ノ己F卜♂●52－33241　　1日叫i且艮弔ごH冗「ぢ己　〔♂や52一．1009〕

　　　　…眼病1：完〔内・ケ杯こ！♂b58－0034）　今給黎［矧究1内科’54－2459）
13日

　　　穴山医院汐ト・産婦ノ＼科’63－144㍗

　　　渡辺病院1産を，1｝・泌尿器科’57－1011　11川医院1内・・」・児・
15日
　　　ヶ虻身一糸泉軒卜♂ら54　．．L401｝　　正匙㍗；｛臣乏F完　・卜芝1膏手寺4蔭52　　55221

　　　T＝f覧Bl斗1寿「究　1ケ下・卑茎～「ト・γ∫li易・F王こ・犀禾酉、』F卜♂●52－7111｝　　柚ljlHhミ1ろ芒

20日
　　　　1：凶…セ濤／＼有卜♂じ52一．＝～95（P　　　l竜♪卜」丙陽芒　IIノ・」・半rl｝桝lf斗♂●52　－2409｝

　　　　＝イく医i：完1産婦・外・胃腸敬射線F！’54－4468〕　田l11国；完
23目
　　　Uノ寸・ノ1・り己F卜♂D52－25151　　「高示［レr丙1；完　：懸1｝橿」・桝1糸島和卜♂じ54－2806）

　　　鮫島整形ケト科医「宛1’52－819P　　il諏医［；1い内・胃腸科’
27日

　　：52．川6・永川ケミ院1産婦刷♂52一；｛388｝

※当番医が変わるニヒかちります　千ン六ン峠　ヒ1ス　含53－1214
ドア　　ゆ　　　し　　チ、ロ誌誌τ

今月の表紙　露事　　　　　r
日・司市ヒ同L田下　　　九、’

国名伝統地名　　毫．．．．　．’

ゐ島根1対照hl｝　　　　．．．い　　b

　　　　　　　　　　　　　　がいわみちよう　　　　　　　　　．、
かド♂8目ll旧、

jP．　≧　　も　 気 ；冒こi1｝1＝f；寄

み15尺か乍rl∫を

，il戸1．、富高小ノ・児嗣ヒ交流を深ダ）まし
ノニ　　　　　 ト「’ト＝　fi㌔　：　よ　 r　　　

I

　
∫
　 1，寸　 ノρ　1，［己　 1L

c
．
1
：

＝む1　－　1匹ゴ1　［H　．　：　二　 ｝　」㍉　
き
　

噛

交流しています

ダ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　ピリオド　㊥
　　＝1ミやかなIII～トゐll．　L＝11，こを残「．

　二雪｝II．［高使総体ル・閉帰「．．ゼ　た

　　二ゐ尺∫こては、　1冠rは、i．う　灸

　丁もな1「．尺．1．之　を除、ぎ菓
　　　盛与　＝・頃張　，た1．’丸で．り高
　｛と戸t． う一　｝．ζ乏．「　 　．　「’ニ　　　ヨIL il　＿ノ1雪「チ「1　暑

　．り中、lrた　：にな　．てそ角ぞ．刀
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